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ヨコミネ式教育で、子どもたちの力を最大限に！  

～新園長就任のごあいさつ～                                

園長  長谷 秀揮 

 

ご入園、ご進級、まことにおめでとうございます。 

この度、学園幼稚園の園長に就任いたしました長谷秀揮と申します。 

伝統ある学園幼稚園の園長という重責を担うこととなり、身の引き締まる思いでおります。微力で

はございますが、保護者の皆さま方からの信頼に応えるべく、子どもたちの健やかな成長のため、

誠心誠意努力して参りますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

学園幼稚園は、子どもたちの「心の力」「学ぶ力」「体の力」をバランスよく育むヨコミネ式教育法を

取り入れ、主体性、創造性、社会性を育むことを大切にしてきました。 

私も、この理念を継承し、さらに発展させていきたいと考えております。具体的には、以下の 3 つ

のことに力を入れていきたいと考えています。 

 

《子どもたちの可能性を引き出す教育》 

ヨコミネ式教育法に基づき、子どもたちが自ら考え、行動する力を育むため、教育活動の内容の充

実と質の向上に、教職員と共にさらに努めていきます。また、子どもたちの興味や関心を大切にし、

様々な体験を通して好奇心や探求心を培い、豊かな感性と創造性を育んでいきます。 

具体的には、子どもたちが「読み、書き、計算」などの基礎的な学習や、体操や音楽などの教育活動

に意欲的に取り組み、達成感を感じられるよう、個々の成長に合わせた丁寧な指導を行い、一人ひ

とりが持つ可能性を最大限に引き出します。 

 

《職員の専門性向上とチームワークの強化》 

子どもたちに充実した質の高い教育を提供するためには、教職員一人ひとりの専門性の向上が不可

欠です。そこで、園内研修会を積極的に行い、また、研修制度をより充実させて教職員のスキルアッ

プを支援します。そして、教職員同士が互いに尊重し、協力し合えるようなチームワークを強化し

ます。 

具体的には、定期的なミーティングや意見交換会などを開催し、情報共有や連携を密にすることで、

教職員全体の教育力向上を図り、かつ互いに助け合い、高め合えるような職場づくりを目指します。 
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《地域に開かれた幼稚園を目指して》 

幼稚園は、地域社会の一員として、子どもたちの成長を地域全体で支える役割を担っています。そ

れゆえ、地域子育て支援・相談事業に積極的に取り組み、地域に開かれた幼稚園を引き続き志向い

たします。 

具体的には、子育て中の親子を招いて交流の場や遊びを提供する「つどいの広場・相談支援」や「遊

ぼう会」、そして、マタニティ・０歳児、または 1 歳児を対象とした「親子教室」の開催などを通し

て、よりいっそう地域社会に貢献する幼稚園を目指します。 

 

子どもたちが幼稚園で過ごす時間は、人生の基礎を築く上でとても大切な時間です。子どもたちが

毎日笑顔で通い、充実した時間を過ごせるよう、教職員一同、力を合わせて教育・保育に取り組んで

参ります。 

 

どうぞご支援ご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 
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新たな一年の始まりに ～主幹教諭・学年主任からのメッセージ～      

 

子どもたちの笑顔のために ～新年度、新たな挑戦～ 

       主幹教諭 小南 絵美・安藝 真希 

 

新年度を迎え、お子様のご入園、ご進級、心よりお祝い申し上げます。子どもたちの新たな

一年のスタートに、私たち職員一同も希望と喜びで胸がいっぱいです。 

 

進級されるお子様たちは、これまでの経験を土台に、新しい環境でさらに大きく成長される

ことでしょう。そして、新入園のお子様たち、幼稚園には楽しいことがたくさん待っていま

す。少しドキドキするかもしれませんが、どうぞ安心して、私たちの園に飛び込んできてく

ださい。 

 

今年度も、子どもたち一人ひとりの健やかな成長を願い、ヨコミネ式教育法に基づいた保育

を丁寧に行ってまいります。私たちは、すべての子どもたちが無限の可能性を秘めていると

信じています。「才能開花の法則」を大切にしながら、その可能性を最大限に引き出せるよ

う、心を込めて環境づくりに努めます。 

 

具体的には、以下の 3 つの力を育むことを目標としています。 

「心の力」：礼儀やマナーを身につけ、思いやりと優しさを持つ心を育みます。 

「学ぶ力」：毎日の読み、書き、計算を通して、自ら学ぶ力を育みます。 

「体の力」：日々の体操やかけっこを通して、健康な体と運動能力を育みます。 

子どもたちが日々の活動を通して、小さな成功体験を積み重ねていくことは、自信と意欲、

そして学ぶ楽しさへと繋がります。私たち職員一同は、お子様一人ひとりの成長を温かく見

守り、丁寧にサポートしてまいります。そして、お子様たちが安心して園生活を送れるよう、

温かい環境づくりを心がけてまいります。 

保護者の皆さまと手を取り合い、お子様の成長を共に喜び合える一年となりますよう、心よ

り願っております。今年度も、どうぞご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し

上げます。 
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「できた！」を一緒に応援！2 歳児クラス 

        学年主任 田中 香寿美 

 

春の訪れとともに、新しい園生活が始まりました。2 歳児クラス学年主任の田中香寿美です。 

 

初めての集団生活に、お子様はもちろん、保護者の皆さまも期待と不安でいっぱいのことと

思います。私たち職員一同、お子様たちが一日でも早く園生活に慣れ、「幼稚園って楽しい！」

「明日も早く行きたい！」と思えるよう、温かく丁寧な保育を心がけてまいります。 

 

2 歳児は、「自分でやりたい！」という気持ちが芽生え始める大切な時期です。お子様一人

ひとりの気持ちに寄り添い、小さな「できた！」を積み重ねることで、自立心を育んでいき

たいと考えています。 

 

遊びを通して、文字や絵本、数、音楽、絵画など、様々なことに触れる機会を設け、お子様

の好奇心を育みます。また、体操を通して、柔軟性のある丈夫な体づくりと、体を動かす楽

しさを伝えていきます。 

 

お友だちとの関わりが増える中で、時にはぶつかり合うこともあるかもしれません。私たち

職員は、お子様たちの安全に十分に配慮しながら、我慢することや優しくすることなど、社

会性を育むお手伝いをさせていただきます。 

 

お子様たちが安心して園生活を送れるよう、ご家庭での様子や気になることなど、どんな小

さなことでも構いませんので、私たちにお知らせください。保護者の皆さまと共にお子様の

成長を見守っていけるよう、一年間どうぞよろしくお願いいたします。 
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自信と意欲を育む！3 歳児クラスの学び 

        学年主任 黒川 和加 

 

春の陽光が心地よい季節となりました。3 歳児クラス学年主任の黒川和加です。 

 

新しい環境に少しずつ慣れ始め、お子様たちの可愛らしい笑顔が日に日に増していくことを

嬉しく思います。お子様たちが安心して園生活を送れるよう、一人ひとりとじっくり向き合

い、温かい関わりを大切にしていきます。 

 

3 歳児は、生活リズムを整え、身の回りのことを自分でしようとする気持ちが芽生える大切

な時期です。お子様たちの「やってみたい！」という意欲を尊重し、丁寧にサポートしてい

きます。 

 

また、ヨコミネ式教育法を通して、お子様たちが自信をつけ、様々なことに挑戦する姿を応

援します。小さな「できた！」の積み重ねが、大きな成長へと繋がります。 

 

お子様たちの成長を、保護者の皆さまと共に喜び合いたいと心から願っています。小さな変

化や成長も見逃さず、喜びを分かち合いながら、お子様たちの成長を力強く支えていきたい

と思っております。 

 

お子様たちが毎日楽しく安心して通えるよう、担任一同、保護者の皆さまとの連携を密にし、

心を込めて保育に取り組んでまいります。一年間、どうぞよろしくお願いいたします。 
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自立心を育み、社会性を深める 4 歳児クラス 

        学年主任 歌川 瑛子 

 

春の息吹を感じる頃となりました。4 歳児クラス担任の歌川瑛子です。 

 

いよいよ年中組がスタートしました。年少組で培った生活習慣を土台に、お子様たちがさら

に自立できるよう、温かく見守り、丁寧にサポートしてまいります。 

 

4 歳児は、自分でできることが増え、お友だちとの関わりも深まる時期です。様々な活動を

通して、ルールや決まりの大切さを学び、守ろうとする心を育んでいきます。目標に向かっ

て意欲的に取り組む中で、達成する喜びや楽しさを感じられるよう、私たち職員一同、全力

で応援します。 

 

お友だちとの関わりが深まる中で、時には気持ちがぶつかり合うこともあるかもしれません。

そんな時、相手の気持ちに寄り添い、受け止め合うことの大切さを伝え、お子様たちの社会

性を育んでいきます。 

 

お子様たちにとって、そして保護者の皆さまにとっても、笑顔あふれる一年となるよう、心

を込めて保育に取り組んでまいります。どうぞ一年間、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

Shijonawate Gakuen Kindergarten            

小学校へ向けて、大きく成長！5 歳児クラス 

        学年主任 奥瀨 文絵 

 

いよいよ卒園までのカウントダウンが始まりました。5 歳児クラス担任の奥瀨文絵です。 

 

子どもたちの可能性は無限大です。この一年は、お子様一人ひとりが持つ可能性を最大限に

引き出し、「できた！」の喜びと自信を胸に、小学校へと送り出せるよう、心を込めて保育

に取り組んでまいります。 

 

2 歳児、年少、年中と積み重ねてきた経験を土台に、最終学年である 5 歳児では、「心の力」

「学ぶ力」「体の力」をさらに大きく育んでいきたいと考えています。小学校への円滑な接

続を見据え、就学に向けての準備期間として、学びへの意欲や、自ら考え行動する力を養う

保育を実践いたします。お子様一人ひとりと丁寧に向き合い、可能性を伸ばせるよう、担任

一同、力を合わせて保育を進めてまいります。 

 

幼稚園生活最後の年だからこそ、思いっきり楽しむ時間も、目標に向かって全力で頑張る時

間も大切にしたいと思っています。様々な活動を通して、達成感を味わい、自信を深めてい

けるような経験をたくさん計画しています。メリハリのある活動を通して、お子様たちが心

身ともに大きく成長できるよう、温かくサポートしてまいります。 

 

また、小学校生活への期待感を高め、スムーズな移行ができるよう、小学校との連携を密に

し、情報交換や交流の機会を設けていきたいと考えています。 

 

この一年が、お子様たちにとっても、保護者の皆さまにとっても、かけがえのない充実した

一年となりますよう、お子様たちと真摯に向き合い、共に成長していきたいと願っておりま

す。どうぞ一年間、よろしくお願いいたします。 
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第二の我が家！安心と成長の場所  預かり保育より 

     預かり保育責任者 赤松 未香  森坂 郁子 

 

新年度を迎え、お子様たちの新たな成長を心よりお祝い申し上げます。預かり保育担当の 

赤松未香と森坂郁子です。 

 

預かり保育は、お子様たちがクラスでの活動を終えた後も、安心して過ごせる第二の居場所

となるよう、温かい雰囲気づくりを心がけております。 

 

担任の先生方と密に連携を取り、お子様一人ひとりの様子を共有することで、きめ細やかな

サポートをいたします。 

 

預かり保育では、戸外遊びや制作活動、ダンスなど、お子様たちが主体的に楽しめる活動を

豊富にご用意しております。異年齢のお友だちと関わる中で、年下のお子様は思いやりや憧

れの気持ちを、年上のお子様は優しさや責任感を育むことができます。私たち職員一同、お

子様たちの成長を温かく見守り、一人ひとりの個性を大切に育んでまいります。 

 

預かり保育が、お子様たちにとって、学び合い、成長し、安心して過ごせる場所となります

よう、心を込めて努めてまいります。一年間、どうぞよろしくお願いいたします。 
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令和７年度 園運営計画      

Ｎｏ 施策種類 事業計画 

１ 乳幼児を取り巻く状況 （１）学園幼稚園の園児数の状況 

①園児数は継続的に減少傾向が続いています。 

（2025年度：2009年度比 63.8%水準） 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ②１号認定は減少（2020年度比 73.3%水準）し、２号認定は増加（同 115.4%水 

準）しています。 

     

 

 

 

 

  ③２号認定は大東市・四條畷市に集中しています。（全体の 86.7%） 
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Ｎｏ 施策種類 事業計画 

 

（２）地域の状況 

  ①主な通園エリアである大東市、四條畷市では、出生数が減少傾向にあります。 

     （2023年度：2000年度比 51.6%水準） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ②学園幼稚園のある大東市北部地域の保育施設では、2号認定子どもの園児 

数が直近 5年間、毎年 100%を下回っています。 

⇒２号認定の定員を増やせる状況にはありません。 

 

 

 

 

 

（３）国・自治体の動向 

  ①都市部を中心に、所得制限のない 0～2歳児の保育料無償化が進んでいま 

す。 
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Ｎｏ 施策種類 事業計画 

 

  ②令和７年度から満2歳児以下を対象とした「誰でも通園制度」が開始されます。 

   （対象の満 2歳児以下の 60%程度が未就園児と言われています。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 課題 （１）園児数の減少、特に 1号認定こどもの減少への対応 

（２）2号認定こどもについて定員増によらず、受入体制を構築 

（３）多様化する保育ニーズへの対応 

（４）地域社会における子育て支援機能の強化 

（５）時代の変化に対応するための教育・保育内容の充実 

３ 基本方針 上記の現状分析と課題を踏まえ、次の基本方針に基づき、令和 7 年度の事業を展

開します。 

（１）教育・保育の質の更なる向上 

（２）保護者支援の充実と利便性の向上 

（３）地域社会との連携強化と貢献 

４ 教育・保育内容の充

実 

（１）ヨコミネ式教育法の導入・深化 

幼児活動研究会（コスモスポーツクラブ）からヨコミネ式教育法の専門指導者を 

教頭職として招聘しました。この教頭のもと以下に取り組みます。 

①本年度は、教頭の専門的な指導の下、全職員一丸となってヨコミネ式教育法の 

実践を深めてまいります。 

②専門指導者である教頭の指導の下、研修体制を強化し、教職員の専門性向上 

と指導力向上を図ります。 

（２）教職員の規律と行動規範の改革 

①教職員一人ひとりが専門職としての倫理観と使命感を深く認識し、常に自己研 

鑽に励むことで、質の高い保育を実践します。 

②日々の保育における言動（挨拶、言葉遣い、子どもへの接し方、保護者対応等） 

を、教職員として、さらに専門職としての自覚を持って律し、社会から信頼される 

教育者・保育者を目指します。 

③保護者や地域社会との信頼関係を築き、連携を深めるために、高いコミュニケ 

ーション能力と社会性を身につけます。 
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Ｎｏ 施策種類 事業計画 

（３）次世代を担うリーダーの戦略的育成 

園の持続的発展のため、次世代リーダーを早期発掘し、多岐にわたる能力開発と 

キャリアパス設計を通じて戦略的に育成し、組織全体の活性化を図ります。 

５ 園児募集と地域貢献 （１）通年募集の強化 

①2歳児クラスの通年募集を強化し、早期の入園ニーズに対応します。 

②入園説明会や体験入園（遊ぼう会）などの機会を増やし、園の魅力を発信しま 

す。 

（２）未就園児向けプログラムの充実 

①マタニティ・0歳児親子教室、1歳児親子教室、2歳児教室の内容を充実させ、

参加者の満足度向上と入園促進を目指します。 

②専門講師や教職員による親子で楽しめるリトミック教室や運動遊び教室を定期 

的に開催します。 

（３）地域貢献活動の強化 

①地域住民が気軽に集える「つどいの広場」を定期的に開催し、子育て家庭の交 

流を促進します。 

  ②教職員や、看護師による子育ての悩みや不安を抱える保護者への個別相談に 

対応します。 

６ 新たな取り組み （１）認可外保育事業の取り組み 

①満 2歳児の預かり保育を実施し、保護者の多様なニーズに対応します。 

②利用者の意見を反映させ、サービスの質向上に努めます。 

（２）新２号認定への対応 

①預かり保育利用料の無償化に対応した料金体系を導入します。 

②保護者の負担軽減と利便性向上を図ります。 

（３）誰でも通園制度の準備 

①2026年度の本格実施に向け、受け入れ体制を整備します。 

②2025年度後半には満 2歳児の受け入れを試行的に実施します。（大東市の承 

認を前提とします。） 

（４）保育施設の多機能化の検討 

①放課後児童クラブ（学童保育）や子ども食堂など、地域ニーズに応じた多機能 

化を検討します。 

②関係機関と連携し、実現可能性を調査します。 

７ 出生数の継続的減少

への対応 

大東市・四條畷市の出生数減少に対応し、1 号認定こどもの継続的減少を踏まえた

保育事業の適正化と新規事業の展開を検討します。 

８ その他の施策 （１）教職員の能力向上 

①幼稚園教諭一種・専修免許状、特別支援学校教諭免許状の取得を支援し、教 

職員の専門性を高めます。 
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Ｎｏ 施策種類 事業計画 

  ②研修制度を充実させ、教職員のスキルアップを促進します。 

（２）生成 AIの活用 

①文書作成や情報収集に生成 AI を活用し、業務の効率化を図ります。 

②教職員の負担軽減と質の高い保育の実現を目指します。 

（３）課外教室の充実 

①保護者のニーズに応じた多様な課外教室を提供し、子どもたちの可能性を広げ 

ます。 

②安全面に配慮し、質の高い課外教室を提供します。 

 

学園幼稚園は、上記の事業計画に基づき、子どもたちの健やかな成長と地域社会の発展に貢献できるよう、教職員一同、

力を結集し、全身全霊で取り組んでまいります。 

今後とも、皆さまの温かいご理解とご支援を賜りますよう、切にお願い申し上げます。 
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［お知らせ］令和７年度 教職員体制について（2025/4/1） 

  

 名誉園長 中西 邦枝 

 園 長  長谷 秀揮（新任） 

 副園長  大西 里美 

 教 頭  吉武 寿一（教育指導責任者） 

 教 頭  中橋 健司（法人本部企画部長兼務） 

 園長代理 西口 節子（事務責任者） 

 主幹教諭 小南 絵美（副教頭兼務） 

 主幹教諭 安藝 真希 

 

《学年》 

 2 歳児  りす組   担 任 田中 香寿美（学年主任・主幹教諭兼務） 

       保育補助 中西 奈帆美・中東 陽子 

木原 実希・黒木 愛子 

 ３歳児  すずめ組  担 任 入
いり

角
すみ

 帆風（旧姓：網浜） 

      副担任 家宇治 幸子（フリー兼務） 

   ぺんぎん組 担 任 田中 優莉（新任） 

      副担任 今里 有希（フリー兼務） 

   ひばり組  担 任 黒川 和加（学年主任） 

      副担任 冨田 早苗 

 ４歳児  はと組   担 任 歌川 瑛子（学年主任） 

   めじろ組  担 任 副島 凛香（新任） 

   ちどり組  担 任 奧  有優 

 ５歳児  つばめ組  担 任 奥瀬 文絵（学年主任） 

   かなりあ組 担 任 堀内 聖 希（新任） 

   うぐいす組 担 任 丹羽 藍 

 

 《フリー教員》 

  縄田 有子・三由 由利子・安達 ゆかり・染菱 加珠美 
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 《預かり保育（幼稚園型一時預かり保育および２号認定子どもの保育）》 

   責任者  赤松 未香・森坂 郁子 

   担 当  佐藤 順子・井上 恵子・奥村 悦子 

     羽間 仁美（保育園から転入・預かり保育事務担当） 

     岡田 秀美・春日 重美・山﨑 知江・後藤 純子 

     窪 かおり・平山 園子 

   早朝担当  冨森 紀子・中山 純子・奥村 悦子 

 

 《特別支援》 

   田中 真紀子・木邨 恵・平田 佳子・丸谷 智美・明石 智子・布野 礼子 

   山地 真樹子・奥田 亜希子・森井 美穂 

 

 《未就園児教室》 

   責任者  竹中 晴美 

     １歳児 ことり組、ﾏﾀﾆﾃｨ・０歳児 ひな組担当：坂下 有紀 

     ２歳児 ひよこ組担当      ：庵原 公江 

 

 《送迎（専任）》 

   當 登美子・吉田 ゆきゑ 

 

 《専門職》 

   看護師  中川 法子 

   管理栄養士 今西 早苗 

   事務職  原田 美絵 

 

［転出］ 

  阪田 優美（保育園） 

［休職］（2026/3/31 迄） 

  永野 友香里・古森 里奈 

［退職（2025/3/31）］ 

  森坂 紗瑛・井上 都貴美・吉井 恵子・石崎 利子 
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行事等予定表［日曜日・祝日・年末年始以外（12/29～1/3）の休園日は 7:30～18:30 預かり保育を実施しています。］ 

《2025 年４月》 

 ９（水） 進級式 （年中組・年長組） 

入園式準備の為午前保育（新入園児休園） 

１０（木） 入園式（2 歳児クラス［りす組］・年中組・年長組 休園） 

＠総合ホール（学園町食堂）５階 

＊早朝預かり保育・預かり保育はあります。 

１１（金） 年中児クラス集合写真 

2 歳児クラス［りす組］登園開始日 

（慣れ保育① 4/17 迄 9：00～10:30） 

午前保育（9:00～11:30） 

１４（月） 個人懇談（全学年） 午前保育（9:00～11:30） 

［課外教室］書道教室体験《年中》14:15～15:00 《年長》15:15～16:00 

       ﾛﾎﾞｯﾄﾌﾟﾛｸﾞﾗﾐﾝｸﾞ体験《年長・小学生》15:30～16:30 

１５（火） 個人懇談（全学年） 午前保育（9:00～11:30） 

１６（水） 個人懇談（全学年） 午前保育（9:00～11:30） 

１７（木） 個人懇談（全学年） 午前保育（9:00～11:30） 

１８（金） 午後保育開始 

2 歳児クラス慣れ保育②（4/23 迄 9:00～11:30） 

２２（火） ・尿検査①（３～年長組） 

・大東市幼年消防クラブ認定証授与式（10:00～） 

２３（水） 尿検査➁（３～年長組） 

２４（木） 誕生会 

2 歳児クラス［りす組］通常保育開始（給食有）9:00～14:00 

２５（金） 職員研修（つばめ） 

未就園児親子つどいの広場① 

３０（水） 未就園児親子遊ぼう会① 

https://taizankai.com/reservation/event/
https://tinyurl.com/2a3vuzfh
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page01
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page01
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［お知らせ（重要）］ 

 

１．登園について［全学年］ 

  （１）4/11(金)～5/1(木): カラー帽子着用 

（２）5/7(水)～: 制帽着用 (2 歳児クラス［りす組］は通年カラー帽子着用) 

（３）集団登降園時のリボンは担任が着脱 

 

２．絵本ノートについて［年中・年長組］ 

進級式の日に担任が預かり、確認後返却します。 

 

３．２歳児クラス［りす組］について 

 （１）教育時間 ９：００～１４：００ 

 （２）集団登降園 

  満３歳の誕生月翌月から利用可（申込必要） 

 （３）早朝預かり保育・預かり保育 

  満３歳の誕生月翌月から利用可 

 （４）慣れ保育（慣らし保育） 

  ①4/11（金）～4/17（木） ９：００～１０：３０ 

  ②4/18（金）～4/23（水） ９：００～１１：３０ 

  ③4/24（木）～通常保育  ９：００～１４：００ 

   【慣れ保育について】 

当園では、お子様が新しい幼稚園生活にスムーズに慣れ、安心して過ごせる 

よう「慣れ保育」を実施いたします。 

＊慣れ保育（慣らし保育）とは 

お子様の様子に合わせて、徐々に幼稚園での時間を延ばしていく取り組み 

です。新しい環境への不安やストレスを軽減し、お子様が主体的に環境に 

慣れることを目的としています。 

近年の保育では、お子様の主体性を尊重する考え方が重視されており、当 

園もその考えに基づき「慣れ保育」という言葉を使用しております。 
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４．教育相談・保育カンファレンス（旧保育巡回） 

 今年度より長谷新園長（学校心理士・臨床発達心理士）が担当します。 

 

学校心理士：発達障害や学習困難など、特別な支援を必要とする子どもたちの支援 

計画を作成し、関係機関と連携しながら支援を行います。 

 臨床発達心理士: 発達の遅れや偏り、発達障害など、発達に関する問題を抱える人々 

の評価を行い、適切な支援計画を立て、実行します。 

 

５．午後保育（９：００～１４：００［給食あり］）の開始について 

 （１）開始日 

①年少・年中・年長組  4 月 18 日（金）～ 

  ②２歳児クラス［りす組］ 4 月 24 日（木）～ 

 （２）持参するもの（重要） 

  ①給食セット お箸・スプーン・フォークの３点セット、ナフキン 

  ②コップ 

  ③歯ブラシ（キャップケース・歯磨き粉は不要） 

   ・年少組：5 月 7 日（水）～持参ください。 

   ・２歳児クラス［りす組］：持参不要 

  ［幼稚園での歯磨きについて］ 

幼稚園では、以下の目的で歯磨きを行っています。 

・歯磨き習慣の基礎づくり: 

幼い頃から歯磨きに慣れ親しみ、習慣化す

るための第一歩とします。 

・正しい歯磨き方法の習得: 

将来的に自分の歯を健康に保つための基礎を教えます。 

・口腔衛生への意識づけ: 

口の中を清潔に保つことの大切さを学び、健康な生活を送る

ための意識を育みます。 
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ご家庭へのお願い 

幼稚園での歯磨きは、あくまでも習慣づけと意識づけを目的

としています。虫歯予防のためには、ご家庭での丁寧なケア

が不可欠です。 

・仕上げ磨き: 

磨き残しがないか確認をお願いします。 

・定期的な歯科検診: 

早期発見・早期治療のため、定期的な受診をお願いし

ます。 

・食生活への配慮: 

甘いものを控えるなど、食生活にも気を配りましょう。 

  ［2 歳児クラスの歯磨きについて］ 

2 歳児クラスでは、以下の理由により幼稚園での歯磨き指導は行い

ません。 

・発達段階: 

手先の発達が未熟で、歯ブラシの扱いが難しい 

うがいが難しい 

・安全性の確保: 

転倒時の怪我のリスクがある 

集団での安全管理が難しい 

・個人差への配慮: 

歯の生え方や発達に個人差が大きい 

そのため、ご家庭での丁寧なケアをお願いいたします。 

仕上げ磨き 

定期的な歯科検診 

幼稚園では、歯磨きへの興味づけや食後のうがいを通して、口腔衛 

生の習慣づくりを支援します。 

 幼稚園とご家庭が連携し、お子様の歯の健康を守りましょう。 
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６．園児募集ポスター・チラシのご協力のお願い 

当園では、より多くの方に幼稚園を知っていただくため、園児募集のポスター掲示

やチラシ配布にご協力いただける方を募集しております。 

 

ご自宅や、お知り合いの店舗、施設などで掲示・配布にご協力いただける場合は、

お手数ですが以下の二次元バーコード（またはリンク）よりお知らせください。皆

様のご協力をお待ちしております。 

 

 ここをクリックください。      

 

７．バス通園証明書の交付について 

バス通園証明書は、4 月 9 日(水)の進級式にてお渡しします。 

なお、定期券を事前に購入される方で事前に幼稚園までご連絡いただいた方には、 

以下の期間にお渡しします。 

 

 4 月 1 日(火)～4 月 7 日(月)  ８：３０～１６：３０ 

 

８．大東市幼年消防クラブ認定証授与式について 

当園は、幼年期からの防火意識を育む大東消防署の取り組みに賛同し、幼年消防ク

ラブを結成しました。 

4 月 22 日(火)に遊戯室で、年長児が「防火の誓い」を斉唱し、大東市消防署長より

認定証を授与されます。 

 

 

 

＜各種申込：二次元バーコード＞ 

  つどいの広場・遊ぼう会  個別見学・相談     ロボット教室体験     書道教室体験  教育相談・給食試食会 

     

 

https://forms.gle/a8MY884rBeaQrZpA8
https://www.ds119.jp/docs/2068.html
https://www.ds119.jp/docs/2068.html
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《202５年５月》 

１（木） 
眼科検診（年少・年中・年長） 

2 歳児クラス［りす組］４月生登園開始 

２（金） 
創立記念日振替休日  

＊早朝預かり保育・預かり保育実施 

７（水） 給食試食会①        

１２（月） 
春の遠足（年中・年長） 

＊全園児幼稚園まで保護者の迎えをお願いします 

１３（火） 
水泳指導開始（年中・年長） 

＊詳細は後日お知らせします          

１４（水） 健康診断（年少・年中・年長） 

１５（木） 教育相談①          

１６（金） 職員研修（かなりや） 

１９（月） 防災訓練（地震） 

２０（火） 
水泳指導開始（年少） 

＊詳細は後日お知らせします  

２２（木） 耳鼻科検診（年少・年中・年長） 

２４（土） 
保育参観（全学年）［午後保育］  

PTA 部総会 PTA 学園全体総会  

２６（月） 
保育参観振替休日  

＊早朝預かり保育・預かり保育実施 

２８（水） 未就園児遊ぼう会② 

２９（木） 誕生会（5 月生） 

３０（金） 未就園児つどいの広場② 

最新の行事日程はコドモンで確認下さい。 

 

https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page01
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page01
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【タイトルのネーミングにも理由がある！】 

 

 今回は、このコーナーのタイトルでもある「手法・ヨコミネ式教育法への道」についてのタイトル命

名について、ヨコミネ式教育法導入をご承知の上で入園を決めて頂いた保護者の皆様にも改めて

お伝えさせて頂きたいと考えて掲載を決めました。 

「ヨコミネ式教育法」は、世の中の様々な情報の中では賛否両論色々とある様ですが、私達は、信

念を持って取り組んでいます。では、何故あえてタイトルに「手法」という文字をいれているのか。

それは、当園が、私立（わたくしりつ）の幼稚園だからです。 

 

 さて、私立とは、私（わたくし）という設立者が私財を投じて立ち上げたものです。 

立ち上げた理由が建学の精神であり、どの様な教育が大切で、当園ではこの様な教育の理念と

方針を掲げて子ども達の健やかなる成長を願っています、とあります。 

これは、私立園であれば、どの園にもあり、同じ様な内容もありますが、一字一句違うその園だけ

の独自の内容となるわけで、その園の方々は非常に大切にしています。 

 

 当園の建学の精神は、「報恩感謝」です。それを胸に、教育理念の「人をつくる」為に、教育方針

の・個性の尊重 ・明朗と自主 ・実行から学べ ・礼儀と品性 の 4 つを目指すための「手法」とし

てヨコミネ式教育法を取り入れているということです。 

 （＊ここでは、詳細説明は割愛させて頂きますが、宜しければ園の HPをご覧下さい。） 

 

 子ども達の成長にとって大切なのは、何も読み書き計算体操音楽だけではありません。 

しかし、ヨコミネ式教育法を取り入れている園では、普通の園の子ども達では体験出来ないことが

出来る様になっていきます。出来る様になることは、出来ないけど似た様な事をしているのと似て

非なるものです。ましてや、実際の横峯先生の園の子ども達は、どの子ども達も目を輝かせて喜

んで取り組んでおり、やらせや、出来ない子など一切いませんでした。それは、「百聞は一見に如

かず」を実体験で学ばせて頂いた瞬間でした。子ども達の成長の為に良いものは素直に取り入れ

て、何としてでも目の前の子ども達を人間形成の一番大切な幼児期に、手法・ヨコミネ式教育法を

通して今の時代に必要な学園の建学の精神、教育理念、教育方針を追求して子ども達に伝えて

いきたい！ 私達教職員は、その様に考え、当園独自の特化した教育を目指して 

子ども達の成長をこれからも願い続けて実践いたします。 

 

  しかし、まだまだ足りない！ 昨日より今日！ 今日より明日！ 

その気持ちを職員全員で持ち続けて、これからも邁進して参ります！ 

   

 

手法・ヨコミネ式教育法への道 / その５ 

 

＊このコーナーは、教職員の方々に向けた内容を保護者の皆様にご覧頂くことにより、普段、
私達がどの様な気持ちでヨコミネ式教育法に取り組んでいるかをお知らせするものです。 

吉武寿一 
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［ヨコミネ式］ 2025 年度 達成目標（全園児 100%達成） 

種 

類 
2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 

読 

み 

①ひらがなに興味を持

つ。 

②ひらがな４６文字を

読めること 100％ 

①ひらがな・カタカナの

全ての文字が読める。

100% 

②年間読書冊数目

標：200冊以上 

①読書が習慣化する。 

②累計読書冊数目

標：700冊以上 

（年間 500冊以上） 

 

［留意点］ 

①本読みが習慣化さ

れるように、毎日継続

する。 

②拾い読みが続く子

は、単語を早く読ませ

るのも良い。 

①本がスラスラ読め、

内容や意味が理解で

きる。 

②累計冊数目標：

1,500冊 

（年間冊数目標：800

冊以上） 

 

［留意点］ 

①黙読も良いが、音読

はより脳が活性化す

る。 

②1,500冊読了した子

は冊数の追求から上の

年齢用の本（例：小学

生用の本、小学校の国

語の教科書など）を読

むことに重点をおく。 

書 

き 

①筆圧が強くなる。               

②鉛筆の持ち方を意

識する。             

③椅子に座り、机に向

かって学習出来るよう

になる。 

①「はじめのいっぽ①」

終了 100% 

［留意点］ 

筆圧強く、しっかりなぞ

る、見て真似ることが

出来る。 

①できてないのにどん

どん先に進まない。 

②上記が出来ていない

子どもには十分時間を

かけて取り組む。 

①「はじめのいっぽ①」

終了 100% 

②「ちからづよく②」終

了 100% 

③「たのしく花ひらく③」

終了 100% 

④「まなぶちから④」50

番目まで終了 100％ 

 

［留意点］ 

筆圧強く、見て真似る

ことができ、上手な字

が書けるようになる。 

・上記の通りできるよう

にするにはどうすれば

良いのか教員は工夫

する。 

・どうすれば、全員の子

どもが、止め・はね・は

らいがマスターできる

か、教員の工夫が必

要。 

 

 

①「たのしくはなひらく

③」終了 

②「まなぶちから④」終

了 

 

［留意点］ 

ひらがな・カタカナ確

認、見て真似る、筆

圧、書き順が出来てい

る。 

①ワーク 4迄を終える

ことが目標ではない。

終えてからが目標。 

②文字を書くのは子ど

もでは難しい・教員の

助言が必要。 
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［留意点］ 

 ①読み・書き・計算は何があってもそれぞれ必ず毎日 20 分ずつ行う。省略してはいけない。 

（行事日等で）難しいときは 5 分でも良い。（重要） 

 ②自学・体操・音楽の中で特に『自学』が重要です。 

 ③子どもやる気を引き出す『４つのスイッチ』⇒「競争したがる」「真似をしたがる」「ちょ 

っとだけ難しいことをしたがる」「認められたがる」  

 

 

種 

類 
2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 

計 

算 

①１～１０の数の理解

100% 

①「算数練習帳②」終

了 100% 

②「算数練習帳③」50

頁まで終了 100% 

［留意点］ 

数字の概念を理解（全

員１～10迄の数は理

解している） 

①「算数練習帳②」終

了 100% 

②「算数練習帳③」終

了 100% 

③「算数練習帳④」終

了 100% 

④「算数練習帳⑤」20

頁迄終了 100% 

 

［留意点］ 

簡単な繰り上がり、繰り

下がりの計算が●や指

を使わなくてもできる。 

①「算数練習帳④」

（基本）終了 

②「算数練習帳⑤」

（上級）終了 

③「算数練習帳⑧」

（上級）終了 

④「算数練習帳⑥」

（上級）終了 

 

［留意点］ 

①簡単な繰上り、繰下

りの計算がスムーズに

出来る。 

②簡単な文章問題が

スムーズに出来る。 

体 

操 

全園児が以下について

出来る（100%） 

①逆壁逆立ち 5秒                

②ブリッジ 5秒                

③開脚前屈                    

④アザラシ 5秒                 

⑤長座                    

⑥「はい」の返事 

⑦靴を揃えて置ける 

⑧靴下のさくらんぼが

出来る                                              

⑨椅子に座れる様にな

っている 

①全力のかけっこ 

②アザラシ 30秒   

100％ 

➂壁逆立ち（正しい形・

降り方）                

100％ 

④ブリッジ歩き 5ｍ  

100％ 

①ブリッジ回転  

100％        ②

助走付側転    

60％ 

③逆立ち歩き 20歩 

20％ 

④三点倒立 10秒  

30％ 

⑤跳び箱 4段    

100％ 

 

［留意点］ 

早い子にはどんどん次

の目標を与える。 

そのことが全体のレベ

ルを上げる。 

①助走付側転           

100％ 

②立ちブリッジ回転   

100% 

➂逆立ち歩き （2m）

100％ 

④三点倒立       

100％ 

⑤跳び箱 8段            

100％ 

 

［留意点］ 

早い子にはどんどん次

の目標を与える。 

そのことが全体のレベ

ルを上げる。 

（特に跳び箱：13段

迄）       
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《2025 年度》ヨコミネ式教育 進行予定表 

《2 歳児》 

 

［留意点］①読み・書き・計算は何があってもそれぞれ必ず毎日 20 分ずつ行う。省略してはいけな 

い。（行事日等で）難しいときは 5 分でも良い。（重要） 

     ②自学・体操・音楽の中で特に『自学』が重要です。 

     ③子どもやる気を引き出す『４つのスイッチ』⇒「競争したがる」「真似をしたがる」 

「ちょっとだけ難しいことをしたがる」「認められたがる」 

☆４月の間に、気分転嫁を含めて４歳児、５歳児の自学・体操を見学しに行き、見て学ぶ

ことを週一で行えるとよい。年中長の刺激にもなる。打合せをしておくこと。 
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《３歳児》 

 

［留意点］①読み・書き・計算は何があってもそれぞれ必ず毎日 20 分ずつ行う。省略してはいけな 

い。（行事日等で）難しいときは 5 分でも良い。（重要） 

     ②自学・体操・音楽の中で特に『自学』が重要です。 

     ③子どもやる気を引き出す『４つのスイッチ』⇒「競争したがる」「真似をしたがる」 

「ちょっとだけ難しいことをしたがる」「認められたがる」 

     ☆４月の間に、気分転嫁を含めて４歳児、５歳児の自学・体操を見学しに行き、見て学

ぶことを隔週一で行えるとよい。年中長の刺激にもなる。打合せをしておくこと。 
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《４歳児》 

 
［留意点］①読み・書き・計算は何があってもそれぞれ必ず毎日 20 分ずつ行う。省略してはいけな 

い。（行事日等で）難しいときは 5 分でも良い。（重要） 

     ②自学・体操・音楽の中で特に『自学』が重要です。自学は、間違いを含めたやり直し 

の部分を直ぐに教えないで考えさせることも大切です。年中からその子に合わせて開 

始。 

     ③子どもやる気を引き出す『４つのスイッチ』⇒「競争したがる」「真似をしたがる」 

「ちょっとだけ難しいことをしたがる」「認められたがる」 

     ☆月１回、４月５月と合わせて２回、年長の全ての内容をざっと見学させてもらい刺激

となるようにする。体操は、全ての時間を見ても良い！ 
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《５歳児》 

 
［留意点］①読み・書き・計算は何があってもそれぞれ必ず毎日 20 分ずつ行う。省略してはいけな 

い。（行事日等で）難しいときは 5 分でも良い。（重要） 

     ②自学・体操・音楽の中で特に『自学』が重要です。自学は、間違いを含めたやり直し 

の部分を直ぐに教えないで考えさせることも大切です。 

     ③子どもやる気を引き出す『４つのスイッチ』⇒「競争したがる」「真似をしたがる」 

「ちょっとだけ難しいことをしたがる」「認められたがる」 

     ☆下の学年の子ども達が見学に来る。見学に来ても手を休めず一生懸命にしていること

を見せられる様にしてそのまま波に乗せられる様にする。例えば「誰がかっこよかっ

たか？」聞くから頑張ってね！と。 
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［ヨコミネ式］ 2024 年度 達成目標（全園児 100%達成）達成結果 

 評価基準：◎99%以上 〇70%以上 △５０％以上 ×５０％未満 

［注］2 歳児（りす組）のうち 5 月以降入園児には上記目標は適用されません。 

 

種 

類 

2歳児 

［２歳児クラス］ 
3歳児 4歳児 5歳児 

読 

み 
①ひらがなに興味を持

つ。◎100% 

②ひらがな４６文字を読

めること〇 

各文字 70%～90% 

①ひらがな・カタカナ全

文字が読めること 

〇93～99% 

②累計読書冊数 

目標：200冊以上 

〇70% 

①読書が習慣化する。 

②累計読書冊数目

標：700冊以上 

（年間 500冊以上） 

〇71% 

①本がスラスラ読め、

内容や意味が理解で

きる。 

②累計冊数目標：

1,500冊×37% 

（年間冊数目標：800

冊以上） 

書 

き 
①筆圧が強くなる。 

②鉛筆の持ち方を意識

する。 

③椅子に座り、机に向か

って学習出来るようにな

る。 

◎生活習慣 100% 

 

①「はじめのいっぽ①」 

終了〇96% 

①「はじめのいっぽ①」

終了◎99% 

②「ちからづよく②」 

終了〇93% 

③「たのしく花ひらく③」

終了△63% 

④「まなぶちから④」 

82番目迄終了×46% 

①「「たのしく花ひらく

③」終了◎100% 

②「まなぶちから④」 

終了◎99% 

計 

算 
①1～10の数の理解 

数字が言える 

1～ ５：〇76% 

6～10:△67% 

①「算数練習帳②」 

終了〇97% 

②「算数練習帳③」 

50頁迄終了〇76% 

①「算数練習帳②」 

終了〇98% 

②「算数練習帳③」 

終了〇95% 

③「算数練習帳④」 

終了〇89% 

④「算数練習帳⑤」 

20頁迄終了〇87% 

①「算数練習帳④」

（基本）終了◎100% 

②「算数練習帳⑤」

（上級）終了◎100% 

③「算数練習帳⑦」 

（上級）終了◎99% 

④「算数練習帳⑧」

（上級）終了◎99% 

⑤「算数練習帳⑥」

（上級）終了◎99% 

体 

操 
①壁逆立ち 5秒×

14.3% 

②ブリッジ 5秒〇71% 

③開脚前屈×19% 

④アザラシ 5秒〇90% 

⑤長座〇86% 

［生活習慣］ 

⑥「はい」の返事〇95% 

⑦靴を揃えて置ける。〇 

95% 

⑧靴下のさくらんぼが出

来る。〇71% 

①全力のかけっこ 

②アザラシ 30秒 

〇96% 

➂壁逆立ち（正しい形・

降り方）〇92% 

④ブリッジ歩き 5ｍ 

〇89% 

 

①ブリッジ回転〇93% 

②助走付側転 60％ 

〇56% 

③逆立ち歩き 20歩 

20％ 〇18% 

④三点倒立 10秒  

30％ ◎46% 

⑤跳び箱 4段 

△63% 

①助走付側転◎99%           

②立ちブリッジ回転 

◎99% 

➂逆立ち歩き （2m） 

〇90% 

④三点倒立〇97% 

⑤跳び箱 8段〇95% 
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ヨコミネ式教育法 ３月の実施状況 

《最年少》［4 月入園生のみ］ 
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《年少》 
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《年中》 

 



34 

 

Shijonawate Gakuen Kindergarten            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



35 

 

Shijonawate Gakuen Kindergarten            

《年長》 
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ヨコミネ式教育法 ３月の実施状況［担任所感］ 
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［お知らせ］英語・体操・音楽・水泳指導日年間予定表   

 

英語指導日（ECC） 水曜日      

https://www.eccjr.co.jp/
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体操指導日（コスモスポーツクラブ） 

 

 

https://www.youji.co.jp/
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音楽指導日（四條畷学園音楽教室） 

 

学年 指導日（原則） 

ﾏﾀﾆﾃｨ＆０・１歳児親子教室 金曜日：楽器指導（4 週に１回） 

１歳児親子教室 水曜日：楽器指導（4 週に１回） 

２歳児（りす組） 火曜日：楽器指導        木曜日：歌唱指導 

３歳児 水曜日：楽器指導（4 週に１回） 金曜日：歌唱指導 

４歳児 金曜日：楽器指導（4 週に１回） 金曜日：歌唱指導 

５歳児 水曜日：楽器指導（3 週に１回） 木曜日：歌唱指導 

 

水泳指導日（四條畷学園水泳教室） 火曜日  

 別途ご案内します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.shijonawate-gakuen.ac.jp/music/
https://www.shijonawate-gakuen.ac.jp/swimming/
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［お知らせ］保護者の皆様：2025 年度 年間行事のご案内 

 

日頃は園の運営にご理解、ご協力いただき、誠にありがとうございます。2025 年度の保

護者の皆様に関わる主な行事日程をまとめましたので、ご案内いたします。 

詳細な日程や最新情報は、コドモンの予定表にて随時更新いたしますので、ご確認くださ

い。 

ご注意 

・今後の状況により、日程が変更・中止、または新たな行事が追加される場合がございま

す。 

・変更が生じた場合は、コドモンにて速やかにお知らせいたします。 

1．参観 

日程 

対象 

内容 備考 
2歳児 年少 年中 年長 

5月 24日 土 ○ ○ ○ ○ 自由参観 
5/26（月）振替休日 

（預かり保育有り） 

6 月 4日 水       ○ 
・英語・体操指導、自由参観 

・保護者講演会 
英語：ECC 体操：コスモ 

7 月 11日 金     ○   
・体操指導、自由参観 

・保護者講演会 
体操：コスモ 

9月 9日 火   ○ ○ ○ 水泳指導 水泳：温水プール 

9月 17 日 水 ○ ○ ○ ○ 祖父母招待会 祖父母の方とのふれあい 

11 月 21日 金 ○ ○     
・体操指導、自由参観 

・保護者講演会 
体操：コスモ 

3 月 4日 水 ○ ○ ○ ○ ふれあい参観 
保護者の方と園児とのふれあ

い 

＊開催時間（午前中）は未定です。決まり順次詳細を次第お知らせします。 

＊学園小との連携行事の参観は日程が決まり次第お知らせします。 

＊学年ごとに開催される参観日に、参観後、保護者講演会がございます。幼児活動研究会

で長年ヨコミネ式教育に基づき様々な園を指導してきた専門家である教頭による講演で

す。ぜひご参加ください。 
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2．主な行事等 

日程 
対象 

内容 備考 
2歳児 年少 年中 年長 

4月 9日 水   〇 〇 進級式 午前保育 

4月 10日 木  〇   入園式 教育時間の保育なし 

4月 14日 月 〇 〇 〇 〇 個人懇談 4/14～4/17（午前保育） 

5月 7日 水 ○ ○ ○ ○ 給食試食会 
保護者の方対象［定員制・事前申込み］ 

5月 15日 木 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

6月 20日 金 〇 〇 〇 〇 
ふれあいフェスティバ

ル（旧運動会） 
場所：ラクタブドーム サブアリーナ 

6月 24日 火 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

7月 4日 土 ○ ○ ○ ○ 夏まつり  

7月 15日 火 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

7月 24日 木 ○ ○ ○ ○ 終業式 午後保育 

7月 25日 金       ○ お泊り保育 7/25～26 

8月 26日 月 ○ ○ ○ ○ 始業式 午後保育 

9月 11日 木 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

10月１日 水 ○ ○ ○ ○ 入園面談 休園日（預かり保育有り） 

10月 7日 火 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

10月 29日 水 ○ ○ ○ ○ 給食試食会 
保護者の方対象［定員制・事前申込み］ 

11月 12日 水 ○ ○ ○ ○ 個人懇談［希望者］ 11/12～11/14（午前保育） 

12月 2日 火 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

12月 18日 木 〇 〇 〇 〇 給食試食会 保護者の方対象［定員制・事前申込み］ 

12月 19日 金 ○ ○ ○ ○ 終業式 午後保育 

１月 7日 水 ○ ○ ○ ○ 始業式 午後保育 

1月 20日 火 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

1月 24日 土 ○ ○ ○ ○ 体操発表会   

2月 10日 火 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

2月 14日 土 ○ ○ ○ ○ 音楽発表会   

3月 14日 土       ○ 卒園式 年長以外休園（預かり保育有り） 

３月 19日 木 ○ ○ ○  修了式 午後保育 

給食試食会・教育相談予約 

 

 

 

https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
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３．夏休み期間の保育 

日程 

対象 

内容 備考 
2歳児 年少 年中 年長 

７月 24日 木 〇 〇 〇 〇 終業式 午後保育 

8月 1 日 金 〇 △ △ △ 夏期保育 1 日目 2025年度入園者必修 

8月 4日 月 〇 △ △ △ 夏期保育 2 日目 2025年度入園者必修 

8月 5日 火 〇 △ △ △ 夏期保育 3 日目 2025年度入園者必修 

8月 6 日 水 〇 △ △ △ 夏期保育 4日目 2025年度入園者必修 

8月７日 木 〇 △ △ △ 夏期保育 5日目 2025年度入園者必修 

8月 8日 金 〇 △ △ △ 夏期保育 6 日目 2025年度入園者必修 

8月 19日 火 〇 △ △ △ 夏期保育 7 日目 2025年度入園者必修 

8月 20日 水 〇 △ △ △ 夏期保育 8日目 2025年度入園者必修 

８月 21 日 木 〇 △ △ △ 夏期保育 9日目 2025年度入園者必修 

8月 22 日 金 〇 △ △ △ 夏期保育 10日目 2025年度入園者必修 

8月 26日 火 〇 〇 〇 〇 始業式 午後保育 

8月 27 日 水 〇 〇 〇 〇 通常保育  

8月 28日 木 〇 〇 〇 〇 通常保育  

8月 29日 金 〇 〇 〇 〇 通常保育  

〇：全員必修   △：2025 年度入園・転入者＝必修、 以外の者＝希望者 
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［お知らせ］2025 年度課外教室一覧 
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お問い合わせ 

ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。 

担当：主幹教諭：小南・安藝 072-876-2420 

 

 



56 

 

Shijonawate Gakuen Kindergarten            

［お知らせ］《課外教室》体験教室へのお誘い 

 

お子様の可能性を広げる、楽しい課外教室の体験教室を開催します！ 

「うちの子に合うかな？」「どんなことをするのかな？」 

そんな疑問をお持ちの保護者様、ぜひこの機会にお子様と一緒に体験してみませんか？ 

 

各教室の詳細は以下の通りです。 

［開催教室一覧］ 

No 教室名 対象学年 体験日程 時 間 申 込 

1 

ロボット 

プラグラミング

教室 

年長 

小学生＊ 
4 月 15 日（火） 

15:30～ 

16:30 

https://tinyurl.com/2a3vuzfh 

 
 

２ 
書道（毛筆・硬

筆」）教室 

年中 

年長 

小学生＊ 

・年中 

4 月 14 日(月) 

14:15～

15:00 
https://tinyurl.com/222es59w  

・年長 

4 月 14 日（月） 

15:15～

16:00 

＊学園小学校のお子様は、学園小学校のスクールへお申込みください。 

 

その他 

・コスモスポーツ（体操・サッカー）の体験教室は、別途コドモンにてご案内いたします。

（毎月開催） 

・体験教室は無料です。 

・各教室定員になり次第、受付終了となりますので、お早めにお申込みください。 

・預かり保育室とのも送迎あります。 

 

https://tinyurl.com/2a3vuzfh
https://tinyurl.com/222es59w
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お申込み方法 

各教室の申込 URL よりお申込みください。 

 

お問い合わせ 

ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。 

担当：主幹教諭：小南・安藝 072-876-2420 

 

皆様のご参加を心よりお待ちしております！ 
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［お知らせ］給食試食会・教育相談会 

 

１．給食試食会［対象：全保護者（ひよこ組を含みます）］ 

お子様が幼稚園で毎日食べている給食を、保護者の皆さ 

まにもぜひ体験していただきたく、試食会を開催いたし 

ます。 

 

安心・安全でおいしい給食を体験 

当園の給食は、栄養バランスはもちろん、アレルギーにも配慮した低アレルゲン献立 

です。お子様が毎日安心して食べている給食を、保護者の皆様にも実際に味わってい 

ただき、その安全性とおいしさを実感していただきたいと思います。 

 

保護者同士の交流の場にも 

試食会では、和やかな雰囲気の中、保護者の皆さま同士で情報交換や交流を深めてい 

ただけます。お子様たちの食生活について、一緒に語り合いませんか？ 

 

お子様の健やかな成長のために 

幼稚園の給食は、お子様の健やかな成長を支える大切な要素の一つです。この機会に 

ぜひ給食を体験していただき、お子様の食生活への理解を深めていただければ幸いで 

す。 

 

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

  ［日程］ 

      ①5 月７日（水）②10 月 29 日（水）③12 月 18 日（木） 

  ［時間］各日共通 １１：３０～１２：３０ 

  ［定員］各日共通 １０名 

  ［申込み］ココをクリックまたは二次元バーコードからお申し込みください。 

 

 

https://reserva.be/gakuen_kg
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２．教育相談会［対象：全保護者（ひよこ組を含みます）］ 

お子様の成長について、少しでも気になることや不安なことはありませんか？当園

では、お子様一人ひとりの健やかな成長をサポートするため、長谷園長による個別

相談会を実施いたします。 

長谷園長は、発達に関する専門家です 

・学校心理士、臨床発達心理士、ガイダンスカウンセラー、1 級こども環境管理 

士、認定ベビーシッターといった専門資格を有し、 

・元四條畷学園短期大学保育学科教授として、教育学・教育心理学を長年研究・指 

導してきました。 

相談内容 

・お子様の発達に関するご相談   ・その他、子育てに関するお悩みなど 

個別相談で安心 

・1 対 1 の個別相談ですので、安心してお話いただけます。 

・お子様一人ひとりの状況に合わせて、丁寧にお話を伺い、適切なアドバイスを 

 いたします。 

お子様の成長について、専門家にご相談いただける貴重な機会です。ぜひお気軽 

にご参加ください。 

  ［日程］ 

      ① ５月１５日（木） ② ６月２４日（火） ➂ ７月１５日（火） 

      ④ ９月１１日（木） ⑤１０月 ７日（火） ⑥１２月 ２日（火） 

      ⑦ １月２０日（火） ⑧ 2 月１０日（火） 

  ［時間］各日共通 

      ①１０：００～１０：４５ ②１１：００～１１：４５ 

      ➂１３：００～１３：４５ ④１４：００～１４：５５ 

  ［定員］各時間帯１家族 

  ［申込み］ 

      ココをクリックまたは二次元バーコードからお申し込みください。 

 

 

https://reserva.be/gakuen_kg
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［お知らせ］保護者の皆様：ご意見・ご要望をお聞かせください 

 

当園では、保護者の皆様とのコミュニケーションを大切にし、より良い園づくりを目指しておりま

す。皆様からのご意見・ご要望を直接お伺いするため、専用の投稿フォームをご用意いたしました。 

 

園に関するご意見、ご要望、ご質問など、どのようなことでもお気軽にお寄せください。皆様の声を

お聞かせいただくことで、より一層、お子様たちが安心して楽しく過ごせる園づくりに努めてまい

ります。 

 

投稿方法 

以下のいずれかの方法で投稿フォームにアクセスしてください。 

 

[投稿フォームはこちらをクリック] 

二次元バーコードの読み取り 

 

ご記入にあたって 

 

匿名での投稿も可能ですが、内容について確認や回答が必要な場合がございますので、連絡可能な

携帯電話番号またはメールアドレスのご記入をお願いいたします。 

ご記入いただいた個人情報は、ご意見・ご要望への対応のみに利用し、適切に管理いたします。 

 

お願い 

誹謗中傷や個人を特定する情報のご記入はご遠慮ください。 

緊急のご連絡はお電話（072-876-2420）にてお願いいたします。 

 

皆様からの貴重なご意見・ご要望を心よりお待ちしております。 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/z128XsvySZVaN7Fx8
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［お知らせ］保護者の皆様へ：アンケート結果を公開しています 

当園では、保護者の皆様の声を大切にし、より良い園づくりを目指すため、定期的にアンケ

ートを実施しております。 

 

アンケート結果は、透明性を確保するため、学校法人四條畷学園の WEB サイトにて公開し

ております。皆様からの貴重なご意見・ご要望を、園の運営に活かしてまいります。 

 

公開内容 

アンケートの集計結果 

保護者の皆様からの主なご意見・ご要望 

園の改善策 

 

公開場所 

[アンケート結果公開ページはこちらをクリック] 

二次元バーコードの読み取り 

 

ご注意 

・個人情報保護のため、回答者の氏名などは公開しておりません。 

・公開するにあたり、誹謗中傷や、他の方を著しく不快にさせる可能性のある内容、その他

掲載に適さないと判断したご意見・ご要望は、掲載を見合わせる場合がございます。 

・アンケート結果に関するご質問は、お電話またはメールにてお気軽にお問い合わせくださ 

い。 

  

 

 

 

https://www.shijonawate-gakuen.ac.jp/information/schoolevaluation/
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［お知らせ］未就園児教室のご案内（ﾏﾀﾆﾃｨ・０歳児・1 歳児・２歳児） 

 

［お問い合わせ］ 

 担当：主幹教諭 小南・安藝      072-876-2420 

 ここをクリックしてください。または二次元バーコードから   

 

１．2025 年度 マタニティ＆0・1 歳児親子教室「ひな組」入会募集 

 

はじめての子育てを、安心して楽しく 

「ひな組」は、マタニティの方、そして 0 歳・1 歳のお子様と 

保護者の方を対象とした親子教室です。同じくらいの月齢のお 

子様を持つ保護者の方と交流したり、親子で触れ合い遊びをし 

たり、育児や健康について相談したりしながら、安心して子育 

てを楽しめる場を提供します。 

 

初めての育児で不安なこと、誰かに聞いてほしいこと、たくさんあると思います。先輩マ 

マの体験談を聞いたり、情報交換をしたり、先生や看護師さんに相談したりしながら、一 

緒に子育てを楽しみましょう。 

 

充実のプログラム 

四條畷学園音楽教室による音楽遊び:  

月 1 回、音楽に合わせて親子で体を動かしたり、楽器に触れたりして、楽しく音楽に親し 

みます。 

ベビーマッサージ・ベビーヨガ:  

担当教員はベビーマッサージ、ベビーヨガのインストラクター資格も保有。親子の絆を深 

め、心身の発達を促すプログラムもご用意しています。 

 

 

 

https://mirai-compass.net/usr/snawatek/event/evtIndex.jsf
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対象 

・2024 年 4 月 2 日以降生まれの 0 歳児と保護者の方 

・2023 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日生まれの 1 歳児と保護者の方 

・マタニティの方 

募集人数 

10 組程度 

開講日 

週 1 回（金曜日） 

開講時間  

10:00～11:00（園庭開放 11:00～11:30） 

費用 

登録料：500 円   

会費：月額 1,000 円（初月無料） 

茶菓付き 

マタニティの方は無料 

開始時期 

2025 年 5 月 

教室内容 

保護者同士の交流  

親子触れ合い遊び 

育児相談 

健康相談（看護師） 

四條畷学園音楽教室による音楽遊び（月 1 回） 

ベビーマッサージ・ベビーヨガ体験 
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２．2025 年度 1 歳児親子教室「ことり組」入会募集 

 

親子で楽しく、安心して成長を育む 

「ことり組」は、1 歳のお子様と保護者の方を対象とした親子教室です。同じくらいの月 

齢のお子様を持つ保護者の方と交流したり、親子で触れ合い遊びをしたり、育児や健康に 

ついて相談したりしながら、安心して子育てを楽しめる場を提供します。 

 

お子様の成長を一緒に喜び、悩みを共有できる仲間と出会いませんか？先生や看護師さん 

もサポートしますので、安心してご参加ください。 

 

充実のプログラム 

四條畷学園音楽教室による音楽遊び:  

月 1 回、音楽に合わせて親子で体を動かしたり、楽器 

に触れたりして、楽しく音楽に親しみます。 

ベビーマッサージ・ベビーヨガ:  

担当講師はベビーマッサージ、ベビーヨガのインストラクター資格も保有。親子の絆を深 

め、心身の発達を促すプログラムもご用意しています。 

クラス増設！時間帯も選べます 

大好評につき、クラスを増設しました！ご都合に合わせて時間帯をお選びいただけます。 

① 9:30～10:30 

② 10:45～11:45 

対象 

2023 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日生まれの 1 歳児と保護者の方 

募集人数 

1５組程度×2 クラス 

開講日 

週 1 回（水曜日） 
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費用 

登録料：500 円 

会費：月額 1,000 円（初月無料） 

茶菓付き 

開始時期 

2025 年 5 月 

教室内容 

親子触れ合い遊び 

保護者同士の交流 

育児相談 

健康相談（看護師） 

四條畷学園音楽教室による音楽遊び（月 1 回） 

ベビーマッサージ・ベビーヨガ体験 
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３．幼稚園って楽しい！を体験しよう！2025 年度 2 歳児教室「ひよこ組」園児募集 

（週 2 回・親子分離） 

 

幼稚園入園前のステップアップ！ 

「ひよこ組」は、2 歳のお子様を対象とした週 2 回の親子 

分離型教室です。ヨコミネ式教育法を取り入れ、遊びを通  

して基本的な生活習慣や社会性を育みます。 

 

当園には毎日通園する 2 歳児クラスもございますが、「ま 

だ 2 歳で毎日幼稚園は不安…」 

と感じる保護者の方もいらっしゃるかもしれません。そこで、まずは週 2 回の「ひよこ 

組」で幼稚園に慣れていただき、お子様の成長に合わせて 2 歳児クラスへの移行も可能で 

す。 

 

先生やお友だちと楽しく過ごす中で、自立心や社会性を育み、幼稚園生活へのスムーズな 

移行をサポートします。また、保護者の方の育児不安を軽減し、安心して子育てを楽しめ 

るようサポートします。 

対象年齢 

2022 年 4 月 2 日～2023 年 4 月 1 日生まれのお子様 

募集人数 

15 名程度 

通園日 

週 2 回（火・木曜日） 

教育時間 

9:30～12:30（慣れ保育期間は時間を短縮します） 

費用 

登録料：500 円 

教育充実費：月額 10,000 円（8 月は不要） 

給食費：無料 



67 

 

Shijonawate Gakuen Kindergarten            

通園開始 

2025 年 5 月 

教育内容 

ヨコミネ式教育法に基づいた活動 

遊びを通じた学び 

基本的な生活習慣の習得 

お友だちとの関わりを通じた社会性の育成 
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［お知らせ］2025 年度 地域貢献・園児募集イベントのご案内 

 

地域の皆様、そして未来の園児たちへ。当園では、地域の子育て支援と、幼稚園を知って

いただくためのイベントを多数開催いたします。 

 

最新情報はコドモンの予定表と幼稚園 WEB サイトでご確認ください。事前申込が必要な

イベントは、お申込みいただいた方にメールでもご案内いたします。 

1．地域貢献（つどいの広場） 

子育て中の皆様の交流をサポートします。お子様がのびのび遊べる空間で、保護者の方同

士が安心して話せる場を提供します。育児相談にも丁寧に対応し、茶菓をご用意してお待

ちしています。 

 

（１）対象者 ０～2 歳児の子育て中の保護者の方、マタニティの方 

       当幼稚園の未就園児教室（ひな・ことり・ひよこ組）在籍の保護者の方も 

       参加いただけます。 

（２）定 員 各回２～８組程度 

（３）時  間 各回 10:00～11:00 

（４）日  程 毎月１回 金曜日 

       4 月 25 日、 5 月 30 日、 6 月 20 日、7 月 16 日、8 月 29 日、９月 26 日 

      10 月 24 日、11 月 28 日、12 月 12 日、1 月 30 日、2 月 20 日、3 月 18 日 

（５）申 込 詳細、お申込みはここをクリックください。または二次元バーコードより 

アクセスください。（当日参加も可） 

（６）費 用 必要ありません。 

（７）個別相談 教員・看護師による相談も可能です（個室あり） 

 

 

 

 

 

https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page01
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２．未就園児遊ぼう会（旧園庭開放）  

幼稚園の遊戯室や園庭で、リトミックや造形遊び、水遊びなどを楽しみましょう。お友達

作りの場としても最適です。保護者の方同士の交流時間も設けています。 

 

（１）対象者 ０～2 歳児の子育て中の保護者の方 

       当幼稚園の未就園児教室（ひな・ことり・ひよこ組）在籍の保護者の方も 

       参加いただけます。 

（２）定 員 各回 20～30 組程度 

（３）時  間 各回 10:00～11:00（受付：9:50  参加者交流：11:00～） 

（４）日  程 

 

回数 日程 内容 備考 

第１回目 4月 30日 水 大型絵本  

第２回目 5月 28日 水 リズム遊び  

第３回目 6 月 13 日 金 サーキット遊び  

第４回目 6 月 28日 土 どろんこ遊び  

第５回目 7 月 18日 金 水遊び  

第６回目 7 月 23 日 水 水遊び  

第７回目 8月 27 日 水 手形・足形制作  

第８回目 9月 24日 水 秋祭りごっこ  

第９回目 10月 30日 木 スポーツごっこ  

第１０回目 11 月 19日 水 サーキット遊び  

第１１回目 11 月 25日 火 ふれあい遊び＆給食試食会 定員：15人程度 

第１２回目 12 月 17 日 水 プチクリスマス会  
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（５）持ち物 

・水筒 

・帽子 

・手拭きタオル 

・上履き（保護者様、お子様用）・外靴を入れる袋 

 

［どろんこ遊び・水遊びの場合］ 

・着替え ・タオル ・帽子 ・水筒 ・上靴き（保護者、子ども）・外靴袋 

 

（５）申 込 詳細、お申込みはここをクリックください。または二次元バーコードより 

アクセスください。（申込されずに参加されても構いません） 

（６）費用 必要ありません。 

 

３．個別見学・相談 

学園幼稚園への入園・編入（2 歳児、満 3 歳児、3 歳児、4 歳児）、未就園児教室への 

入会・途中入会（0 歳児親子、１歳児親子、２歳児［親子分離］）をお考えの方に、 

個別に園見学と相談会を開催します。（5 歳児の編入はお受けしていません。） 

 

（１）日時 

  ご希望の日時をお知らせください。保育の見学は午前中をお薦めします。 

  所要時間：30 分～1 時間 

 

（２）定員 

  原則、同時間帯 1 組（少人数でじっくり見学・相談いただけます。） 

 

（３）申込み（ネット申込み） 

  ネット申込みはココをクリックください。 

  または二次元バーコードからアクセスください。 

 

https://forms.gle/3CKp4c3PDDa3a48a9
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４．［2026 年度入園・入会］入園相談会・見学会 

２歳児～4 歳児の保育見学・入園相談会です。実際の保育の様子を見学いただきま

す。編入希望もお受けします。（5 歳児クラスへの編入はできません） 

 

（１）対象 

学年 クラス 募集人数 生年月日 

2 歳児 - - 2023 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日 

3 歳児 - - 2022 年 4 月 2 日～2023 年 4 月 1 日 

4 歳児 - 若干名 2021 年 4 月 2 日～2022 年 4 月 1 日 

未就園児 

親子教室* 

ﾏﾀﾆﾃｨ・ 

０歳児 
約 20 組 

［2 ｸﾗｽ］ 

2025 年 4 月 2 日～ 

１歳児 2024 年 4 月 2 日～2025 年 4 月 1 日 

未就園児 

教室* 

２歳児 

［親子分離］ 
約 1０人 2023 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日 

（２）日程 

2025 年 9 月 3 日（水） 

2025 年 9 月 5 日（金） 

2025 年 9 月 12 日（金） 

2025 年 12 月 3 日（水） ［マタニティ・0～1 歳児親子・2 歳児］ 

2025 年 12 月 5 日（金） ［マタニティ・0～1 歳児親子・2 歳児］ 

2025 年 12 月 10 日（水） ［マタニティ・0～1 歳児親子・2 歳児］ 

（３）時間 

 9：50～10：15  受付・資料配布（幼稚園エントランス前） 

10：15～10：40  設備・保育見学 

10：40～11：00  説明会・相談会（終了後、個別にご質問をお受けします。） 

（４）申込み（ネット申込み） 

  ネット申込みはココをクリックください。 

  または二次元バーコードからアクセスください。 

 

https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page03
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行事・記念日             

4 月のイベントといえば幼稚園・保育園の入園式に、小中高 

から短大・大学の入学式、また多くの会社でも入社式の行事が 

行われます。 

新しい環境での生活をスタートさせる人が多い月ですね。 

 

エイプリルフール（4 月 1 日（火）） 

エイプリルフールとは、4 月 1 日にはウソをついても大丈夫という 

風習のことです。 

エイプリルフール（April Fool）は英語で、「騙された人」を意味 

しています。 

エイプリルフールがどうやって決まっていつ始まったのかは、はっき

りとはわからないそうです。いくつか由来があって、その中の一つは

フランスからきているのだとか。 

フランスでは昔、3 月 25 日を新年として 4 月 1 日までお祝いをしていました。 

そんな中、フランスの王様が 1 月 1 日を新年に変更し、反発した人が 4 月 1 日を「ウソの

新年」としてお祝いし続けるようになったと言われています。 

ちなみに、「ポワソン ダブリル（4 月の魚）」と言って、魚を模したお菓子や、紙で作った

魚を背中に貼るいたずらを楽しんでいるそうです。 

 

神武
じ ん む

天皇
てんのう

祭
さい

（4 月 3 日（木）） 

初代天皇である神武天皇の崩御日にあたるこの日に毎年行われ、神

武天皇の天皇霊を祭る皇室の祭祀。宮中の皇霊殿と神武天皇陵に治

定される奈良県橿原市の畝傍山東北陵で儀式が行われます。 

神武天皇祭は 1871 年（明治 4 年）に「四時祭典定則」で規則化さ

れ、その後、1908 年（明治 41 年）に「皇室祭祀令」で改めて法

制化されましたが、1947 年（昭和 22 年）に廃止され、以降は宮

中祭祀として存続しています。 

https://skywardplus.jal.co.jp/plus_one/calendar/april_fools_day/
https://omatsurijapan.com/blog/poissondavril/
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1874 年（明治 7 年）から 1948 年（昭和 23 年）まで祝祭日（休日）でした。 

 

橿原神宮 神武天皇祭      

 

花まつり・灌仏会
か ん ぶ つ え

（4 月 8 日（火））       

花まつり・灌仏会
か ん ぶ つ え

とは、お釈迦様
し ゃ か さ ま

の誕生を祝う仏教行事のことです。 

キリスト教でイエス・キリストの誕生を祝うのがクリスマスである 

のと同じで、仏教ではお釈迦様の誕生を祝うのが花まつり、という 

ことになります。 

「花まつり」として知られるお祭りの正式名称は、「灌仏会
か ん ぶ つ え

」。 

“仏に灌
そそ

ぐ”ことから「灌仏会
か ん ぶ つ え

」と名付けられ、降誕会
ご う た ん え

、仏生会
ぶっしょうえ

、浴仏会
よ く ぶ つ え

、竜華会
り ゅ う げ え

、花会式
は な え し き

と

もいわれます。 

 

イースター（4 月 9 日（水）） 

イースターはイエス・キリストの復活をお祝いするキリスト教の

お祝い事です。日本語では「復活祭」とも呼ばれています。 

キリストは十字架に 磔
はりつけ

にされて死に至りましたが、その 3 日後

に復活したと言われています。 

キリスト教からは多くの派生した宗派がありますが、多くの宗派

にとってイースターはキリストの降誕
こうたん

を祝うクリスマスよりも重

要なお祝い事です。「復活」という奇跡によってキリスト教が宗教

として発展したことを考えると、イースターが重要視されるのも納得がいきます。 

 

https://kashiharajingu.or.jp/event/%e7%a5%9e%e6%ad%a6%e5%a4%a9%e7%9a%87%e7%a5%ad
http://www.jbf.ne.jp/wp-content/uploads/site211/files/special/hanamatsuri.html
https://www.glico.com/jp/health/contents/easter01/
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十三参り［詣り］（4 月 13 日(日)） 

「十三参
じゅさんまい

り」とは、数え年 13 歳を迎える子どもが虚空蔵菩薩
こ く う ぞ う ぼ さ つ

へお

参りをする通過儀礼です。大阪では「浪速
な に わ

十 三
じゅうさん

参
まい

り」「大阪の

こくうぞさん」などと親しまれている十三参りは、その昔に子

ども達が立派に成長した節目として祝われてきました。 

よい子の日（4 月 15 日(火)）・よい歯の日（4 月 18 日（金））・ 

よい夫婦の日（4 月 22 日（火）） 

年中行事、ではないのですが、「4」の音から、語呂合わせで「よい○○の日」が制定しやす

いのも 4 月の特徴です。 

415⇒「よいこ」の日、418⇒「よいは」の日、422⇒「よいふうふ」の日、などなど。 

だからといって何をする、という決まりもないのですが、たとえばよい子の日には、お子さ

まに「今日はよい子の日だから、お片づけをちゃんとしてみようか」とか、「お手伝いして

くれる？」といってみたり、逆に、いつも怒っていることを怒らないように心掛けてみる、

などしてみてもいいかもしれません。 

 

昭和の日（4 月 29 日（火・祝）） 

昭和天皇の誕生日として、存命中からこの日は法定祝日でした。亡くなってからこの「天皇

誕生日」だった 4 月 29 日は、平成元年（1989）以降「みどりの日」と呼ばれていました

が、2007 年からは「昭和の日」と休日名称が改められています。 

もともとの「みどりの日」の名称の由来ですが、「生物学者であり自然を愛した昭和天皇を

しのぶ日」として名づけられました。2007 年からは、「激動の日々を経て、復興を遂げた

“昭和”の時代を顧み、国の将来に思いをいたす」、ということから 4 月 29 日は「昭和の日」

に、そして「みどりの日」は 5 月 4 日に移動して、今もカレンダー上に存続しています。 

 

 

 

https://www.taraku.or.jp/about/goriyaku.html
https://www.studio-alice.co.jp/shortcut/13iwai/column/detail01.html
https://boxil.jp/beyond/a5402/
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