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《2025年度》ヨコミネ式教育 進行予定表 

 

《2 歳児》 

 

［留意点］①読み・書き・計算は何があってもそれぞれ必ず毎日 20 分ずつ行う。省略してはいけな 

い。（行事日等で）難しいときは 5 分でも良い。（重要） 

     ②自学・体操・音楽の中で特に『自学』が重要です。 

     ③子どもやる気を引き出す『４つのスイッチ』⇒「競争したがる」「真似をしたがる」 

「ちょっとだけ難しいことをしたがる」「認められたがる」 
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《３歳児》 

 

［留意点］①読み・書き・計算は何があってもそれぞれ必ず毎日 20 分ずつ行う。省略してはいけな 

い。（行事日等で）難しいときは 5 分でも良い。（重要） 

     ②自学・体操・音楽の中で特に『自学』が重要です。 

     ③子どもやる気を引き出す『４つのスイッチ』⇒「競争したがる」「真似をしたがる」 

「ちょっとだけ難しいことをしたがる」「認められたがる」 
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《４歳児》 

 
［留意点］①読み・書き・計算は何があってもそれぞれ必ず毎日 20 分ずつ行う。省略してはいけな 

い。（行事日等で）難しいときは 5 分でも良い。（重要） 

     ②自学・体操・音楽の中で特に『自学』が重要です。自学は、間違いを含めたやり直し 

の部分を直ぐに教えないで考えさせることも大切です。 

年中からその子に合わせて開始。 

     ③子どもやる気を引き出す『４つのスイッチ』⇒「競争したがる」「真似をしたがる」 

「ちょっとだけ難しいことをしたがる」「認められたがる」 
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《５歳児》 

 
［留意点］①読み・書き・計算は何があってもそれぞれ必ず毎日 20 分ずつ行う。省略してはいけな 

い。（行事日等で）難しいときは 5 分でも良い。（重要） 

     ②自学・体操・音楽の中で特に『自学』が重要です。自学は、間違いを含めたやり直し 

の部分を直ぐに教えないで考えさせることも大切です。 

     ③子どもやる気を引き出す『４つのスイッチ』⇒「競争したがる」「真似をしたがる」 

「ちょっとだけ難しいことをしたがる」「認められたがる」 

      


