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子どもが“なんで勉強するの？”と聞くその日まで 

 

子どもたちは、日々のあそびや体験を通して、少しずつ「学ぶ」力を育てています。 

まだ「勉強」という言葉にはぴんと来ない年齢かもしれませんが、目を輝かせて「なんで？」「どうして？」

と尋ねる姿こそ、学びのはじまりです。 

そんな子どもたちが、いつか「なんで勉強しなきゃいけないの？」と大きくなって尋ねる日がくるかもし

れません。そのときに、母であり教師でもある一人の女性が語ったこんなお話があります。 

――それは、「学ぶことの意味」をやさしく教えてくれるものでした。 

 

ここに、水の入ったコップがあるでしょう。 

 

算数を学べば、この中に“200ml の水がある”と数字で見えるようになる。 

理科を学べば、この水が“水素と酸素からできている”ことがわかる。 

社会を学べば、この水が“どこから来て、どこへ流れていくのか”がわかり、 

そして“世界にはこの水さえ飲むことができない人たちがいる”ことを知る。 

国語を学べば、この水の美しさやありがたさを“言葉で人に伝えること”ができる。 

 

美術を学べば、この水の“光の反射やゆらぎ”を美しく描けるようになる。 

音楽を学べば、同じコップでも“水の量で音が変わる”ことに気づける。 

技術を学べば、このコップが“どんな素材で、なぜ水が漏れないのか”がわかり、 

その仕組みを生かして“より便利で安全なものをつくる力”が身につく。 

保健体育を学べば、この水が“どのように体を潤し、命を支えているか”がわかる。 

 

道徳を学べば、この水を“誰かと分けあう思いやりの大切さ”を学べる。 

英語を学べば、この話を“世界中の人と分かち合うこと”ができる。 

 

でも――もし何も学ばなかったら、 

このコップの中にあるのは“ただの水”で終わるのよ。 

 

だから勉強する。 

この世界を、ただ見ているだけの自分で終わらせないために。 
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行事予定表 

《202５年１１月》 

４（火） 

・りす組 10 月生登園開始 

・みかん狩り（年長）［予備日：11 月 10 日（月）］ 

 ※りす組・年少組・年中組の保護者の皆さま 

預かり保育を利用されない場合は、午後２時までに幼稚園へお迎えをお願いいたします。 

 ※年長組の保護者の皆さま 

預かり保育を利用されない場合は、午後３時までに幼稚園へお迎えをお願いいたします。 

・乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制度）［大東市試行事業］開始 

５（水） ［予備日：秋の遠足（年少・年中）］ 

７（金） 避難訓練 

１０（月） みかん狩り（年長）予備日 

１２（水） 個人懇談（希望制）午前保育 

１３（木） 個人懇談（希望制）午前保育  

１４（金） 個人懇談（希望制）午前保育 

１９（水） 遊ぼう会⑩ 

２０（木） 職員研修（ぺんぎん） 

２１（金） 
保育参観（りす組・年少組：年少は体操指導含）9:30～10:30 

参観終了後：吉武教頭の保護者講演会 11:45～＠遊戯室 

２５（火） 遊ぼう会（給食試食含）⑪ 

２６（水） 誕生会 

２７（木） PTA バザー準備 

２８（金） 
・PTA バザー 

・つどいの広場⑧ 

https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page01
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page01
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page01
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《202５年１２月》 

１（月） 
りす組１１月生登園開始  

 

２（火） 教育相談⑥ 

３（水） 令和８年度入園対象募集相談会① 

４（木） 職員研修（ひばり）  

５（金） 令和８年度入園対象募集相談会② 

６（土） 

大東キャンドルナイト 2025 PM5:00 ～ 

今年も、年長児がキャンドルを灯すメッセージカップに、思いを込めて絵や文字を描きます。 

※メッセージカップの返却はありません。 

詳細は、大東市からの連絡を受け次第お知らせいたします。 

９（火） クリスマス会 

１０（水） 令和８年度入園対象募集相談会③ 

１１（木） いきいきランチ② 

１２（金） 
・職員研修（りす） 

・つどいの広場⑨ 

１６（火） もちつき 

１７（水） 遊ぼう会⑫ 

１８（木） 給食試食会③ 

１９（金） 
・終業式（午後保育） 

・誕生会（１２月生） 

２２（月） 令和８年度入園準備説明会・用品販売 

２９（月） 
休園日１２月２９日～令和８年１月３日 

早朝預かり保育・預かり保育はありません 

最新の行事日程はコドモンで確認下さい。 

    入園相談会    個別相談    遊ぼう会・つどいの広場      教育相談・給食試食会 

    

 

 

 

 

https://reserva.be/gakuen_kg
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page03
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page03
https://candlenight.mystrikingly.com/
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page03
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page01
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page01
https://reserva.be/gakuen_kg
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担任所感 
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【 『読み』が育む力と、その理由 】 

子どもたちに最も身につけてほしい力の一つが、「本を読むことが好きになること」です。読書が好き

な子は、文字をすらすらと読み、内容を理解し、自分なりに考える力を育んでいきます。これは単なる

「読みの技術」ではなく、『活字を追える力』であり、学びの土台となるものです。 

 

現代は、映像や音声など文字以外の情報手段が豊富にありますが、学校や社会では、文章を読み、内容を

正確に理解する力が依然として求められます。早い段階でこの力が育っていれば、学習の効率も高まり、

結果として子ども自身の自信にもつながります。 

 

しかし、小学校以降は、幼児期のように一人ひとりに丁寧に寄り添う時間が限られてきます。先生方も子

どもたちも、以前より忙しい日々を送っているのが現実です。だからこそ、幼児期に「読む力」をしっか

り育てておくことが、後の学びを支える大きな備えとなります。読書が好きになるためには、まず「すら

すら読める」ことが必要です。そして、読んだ冊数はその目安になります。3 年間で 200～300 冊では、

読書習慣が十分に定着しない子もいるかもしれません。だからこそ、当園では「最終目標は 1500 冊以

上」としています。これは決して数字を追うためではなく、量が質を押し上げるという確かな実感に基づ

いた目標です。そして、小学校入学に視野を向けるなら「音読ができる！」も身につけさせてあげたい内

容です。 

 

また、「読み」は「聞く」にも通じます。読む力が育つと、話を聞く力、理解する力、表現する力も自然

と育まれていきます。つまり、読書は言語のすべての力の源であり、人との関わり方や思考の深さにも波

及していくのです。 

 

ご家庭で「何をすればよいか」と迷われたときは、まず『読み』を思い出していただけたら幸いです。読

むことは、すべての学びの入り口です。そして、それは子どもたちの未来を支える確かな力になるでしょ

う。 

 

 

 

 

 

 

手法・ヨコミネ式教育法への道 / その 12 

2025・11 

吉武寿一 

＊このコーナーは、教職員の方々に向けた内容を保護者
の皆様にご覧頂くことにより、普段、私達がどの様な気
持ちでヨコミネ式教育法に取り組んでいるかをお知らせ
するものです。 
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【 我が子と楽しむワンポイント⑦ 】 ・・・１１月号 

  

「小学校への一歩を、安心と自信に変えるために」 

春から始まる小学校生活は、子どもたちにとって大きな冒険です。ランドセルを背負い、自分で時間を

見て行動し、先生の声かけがなくても判断する場面が増えていきます。そんな新しい環境に向けて、今

できる準備は「もの」ではなく「習慣」です。 

園では、座って取り組む姿勢やひらがなを書く意欲など、学びの土台が育っています。そこに家庭での

「自分でやってみる」経験が加わることで、子どもたちは自信を持って新しい一歩を踏み出せるように

なります。 

例えば・・・ 

• 毎日決まった時間に机に向かう習慣 

• 持ち物を自分で確認する習慣 

• 明日の予定を一緒に話す習慣 

これらはすべて、「やらされる」ではなく「自分でできた！」という実感につながります。失敗も成長

の一部。親子で一緒に、少しずつ積み重ねていけると素敵ですね。 

残り半年、園とご家庭が手を取り合いながら、子どもたちの「自立の芽」を育てていきましょう。今日

始めた小さな習慣が、春のスタートラインでのすべての子どもの笑顔につながることを、心から願って

います。 

吉武 寿一 

 

 

  

 

お家でできる、ちょっとした工夫をご紹介！           
遊びながらお子さんをサポートするワンポイントをお届けします。 
今回は、先日の年長保護者講演の内容のダイジェスト版です。 
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２歳からはじまる、学びの芽 

 

「まだ２歳なのに、もう毎日幼稚園に通うんですか？」 

そんな声をいただくことがあります。たしかに、少し早

いように感じられるかもしれません。 

でも、私たちはこの「２歳からのまいにち」に、とても

大きな意味があると考えています。 

２歳の子どもたちは、「自分でやってみたい」「どうし

て？」「なんで？」という気持ちが芽える時期です。 

あいさつや返事、靴をそろえることなど、小さなことの

積み重ねが自立のはじまりになります。 

毎日通うことで生活のリズムが整い、安心した環境の中で“できた！”の喜びをくり返し味わえる。 

その体験が、次の意欲と自信につながっていきます。 

園では、ヨコミネ式教育法を基盤に、「学ぶ力・体の力・心の力」をバランスよく育てています。 

体操や音楽、造形、ことばあそびなど、日々の活動はすべて“遊びの中の学び”。２歳児期は、見て、感

じて、まねして、挑戦する――そんなエネルギーがあふれる時期です。 

家庭のあたたかさと、園での集団生活。その両方を経験することで、子どもは驚くほど大きく成長しま

す。 

「勉強する」というと難しく聞こえますが、学びの原点は“気づくこと”です。 

世界を知りたいというまっすぐな心が、やがて「なぜ」「どうして」という思考へと育っていきます。 

そしてその先には、感じたことを言葉にしたり、誰かに伝えたり、思いやりをもって行動する力が育ま

れます。 

２歳児の子どもたちは、まいにちの生活そのものが学びの時間です。「やってみたい」という気持ちを

受けとめ、「できた！」という喜びを積み重ねていく。 

そのひとつひとつが、これから長く続いていく**“学びの道”の土台**になっていきます。 

子どもたちのまいにちが、未来へとつながる確かな力になりますように。 

 

 

2 歳児教室［ひよこ組］の造形表現（週２日） 
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                   「どうしたら速く走れるの？」――誰もが一度は考えたこと 

 

皆さんは、小学校の体育で「速く走る方法」を教わった記憶がありますか？ 

――きっと、多くの方が「ない」と感じられるのではないでしょうか。 

誰もが走ったことはあるのに、実は“速く走る技術”をきちんと学んだ経験は、ほとんどありません。 

 

それでも、子どものころから私たちは考えてきました。 

「手はグーがいいの？ パーがいいの？」 

「腕は大きくふる？ それとも小さく？」 

そんな小さな疑問をもって一生けんめい走っていた頃の自分

を、思い出してみてください。 

あのとき私たちは、知らず知らずのうちに“技術の世界”に触れ

ていたのかもしれません。 

 

実際、速く走るには理にかなった体の使い方があります。 

腕のふり方、足の着地、姿勢、呼吸――どれも偶然ではなく、ちゃんとした理屈に基づいています。 

そして、そうした技術を正しく身につけるには、時に専門家の視点が役立つこともあります。 

 

ただし、ヨコミネ式のかけっこでは、先生が一方的に「こうしなさい」と教えることはしません。 

子どもたちが友だちの走りを見て、「あの子みたいにしてみよう」と思い、自分で考え、試し、工夫して

いく中で、自然に正しいフォームに近づいていく―― 

その過程こそが、学びの本質だと考えています。 

 

「どうしたら速く走れるのだろう？」 

その問いこそ、子どもたちの中にある“探究心”の芽です。 

私たちは、その芽がしっかりと伸びていくよう、見守り、励ましていきたいと思います。 

 

［ご参考］手はグー？パー？ 

かけっこのとき、手はグーがいいの？パーがいいの？ 

実はどちらでも大丈夫。大切なのは、肩の力を抜いてリズムよく腕を振ること。 

目安は卵を包むような軽いグー。 

子どもたちは試しながら、自分なりの“速く走るコツ”を見つけています。 
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   11 月の給食より 

― 季節の味とともに、心も育つ ― 

     秋の実りを味わう献立 

 11 月の給食は、れんこんやさつま芋、かぼちゃなど、秋の味覚をたっぷり取り入れた温かみのある

献立でした。 

 魚の塩焼きや豆腐ハンバーグ、豚肉の味噌炒めなど、たんぱく質のバランスを考えた主菜を中心に、

野菜たっぷりの副菜が彩りを添えています。 

 チンゲン菜やブロッコリー、小松菜など旬の野菜を多く取り入れ、見た目にも食欲をそそる工夫がな

されていました。 

 発芽玄米入りごはんも子どもたちにすっかり馴染み、自然なかたちで食物繊維をとることができてい

ます。 

      食を通して育まれる「感じる心」 

 季節の食材を味わうことは、栄養をとるだけでなく、「今の季節を感じる心」や「命をいただく感謝

の気持ち」を育む大切な体験です。 

 給食の時間には、「れんこんってシャキシャキしてるね」「かぼちゃがあまい！」といった声があが

り、子どもたちは自分の言葉で味や形を表現しようとしています。 

 そうした一つひとつの発見や会話が、食への関心や表現力の芽を育てています。 

     苦手をのりこえ、自ら食べる力へ 

 苦手な食材にも少しずつ挑戦できるようになり、「がんばって食べてみよう」「ちょっと食べてみた

らおいしかったよ」と友だち同士で声をかけ合う姿も見られました。 

 食を通して「自ら食べる力」「感謝の心」「仲間と分かち合う喜び」が育まれていくことを、日々の

給食が教えてくれています。 
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       元気に冬を迎えるために 

 これから寒さが増す季節を迎えますが、栄養たっぷりの温かい食事で体を整え、元気に冬を迎えてい

きたいと思います。 

 

       主なトピック別ポイント 

   野菜の活用 

・チンゲン菜・小松菜・ほうれん草・ブロッコリー・れんこん・かぼちゃなどを多様に使用。 

・特に「南瓜の甘辛焼き」「カリフラワーの和え物」「れんこんの天ぷら」など、旬の香りと噛む力を   

育む献立が多く見られます。 

    魚料理 

・「さばの塩焼き」「鮭のつけ焼き」「さわらの西京焼き」「白身魚の野菜あんかけ」など、 

 塩分控えめで素材の味を生かした調理が中心。月内に 4～5 回登場しています。 

      肉料理 

・「鶏のから揚げ」「ヤンニョムチキン」「豚肉の味噌炒め」「牛肉のソース炒め」など、 

 人気メニューを少しずつ味つけを変えて提供。家庭の味に近い親しみやすさがあります。 

      行事・特別メニュー 

・「特別給食」では豆腐ハンバーグやひじきのちらし寿司など、行事や季節を意識した内容が組まれて

います。 

・「勤労感謝の日」前後には、大地の恵みを感じられる和献立が多く、感謝の心を育む構成になってい

ます。 

 

 



22 

 

Shijonawate Gakuen Kindergarten            

11 月 献立表 
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食育だより 
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ほけんだより 
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［正課］英語・体操・音楽・水泳指導日年間予定表 

英語指導日（ECC） 水曜日 対象：年長児 実施日：N 表示  

    

https://www.eccjr.co.jp/
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体操指導日（コスモスポーツクラブ） 

 

 

 

https://www.youji.co.jp/
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音楽指導日（四條畷学園音楽教室） 

 

 

学年 指導日（原則） 

ﾏﾀﾆﾃｨ＆０・１歳児親子教室 金曜日：楽器指導（4 週に１回） 

１歳児親子教室 水曜日：楽器指導（4 週に１回） 

２歳児（ひよこ組） 未実施 

２歳児（りす組） 火曜日：楽器指導        木曜日：歌唱指導 

３歳児 水曜日：楽器指導（4 週に１回） 金曜日：歌唱指導 

４歳児 金曜日：楽器指導（4 週に１回） 金曜日：歌唱指導 

５歳児 水曜日：楽器指導（3 週に１回） 木曜日：歌唱指導 

 

水泳指導日（四條畷学園水泳教室） 指導曜日：火曜日（原則） 

 

 2025 年度は終了しました。 

  

 《期間》 

  年少組：5 月 20 日（火）～9 月 30 日（火） 

  年中組：5 月 13 日（火）～９月 30 日（火） 

  年長組：5 月 13 日（火）～９月 30 日（火） 

 《場所》 

  四條畷学園屋内プール 

 

 《注》 

各学年とも夏休み期間中の正課はありません。夏期講習を受講ください。 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.shijonawate-gakuen.ac.jp/music/
https://www.shijonawate-gakuen.ac.jp/swimming/
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［お知らせ］保護者の皆様：2025 年度 年間行事のご案内 

 

日頃は園の運営にご理解、ご協力いただき、誠にありがとうございます。2025 年度の保護者の皆様に

関わる主な行事日程をまとめましたので、ご案内いたします。 

詳細な日程や最新情報は、コドモンの予定表にて随時更新いたしますので、ご確認ください。 

ご注意 

・今後の状況により、日程が変更・中止、または新たな行事が追加される場合がございます。 

・変更が生じた場合は、コドモンにて速やかにお知らせいたします。 

 

１．参観 

＊学年ごとに開催される参観日に、参観後、保護者講演会がございます。幼児活動研究会で長年ヨコミ

ネ式教育に基づき様々な園を指導してきた専門家である教頭による講演です。ぜひご参加ください。 
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2．主な行事等 

日程 
対象 

内容 備考 
2歳児 年少 年中 年長 

4月 9日 水   〇 〇 進級式 午前保育 

4月 10日 木  〇   入園式 教育時間の保育なし 

4月 14日 月 〇 〇 〇 〇 個人懇談 4/14～4/17（午前保育） 

5月 7日 水 ○ ○ ○ ○ 給食試食会 

保護者の方対象［定員制・事前申込み］ 

5月 15日 木 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

6月 20日 金 〇 〇 〇 〇 ふれあいフェスティバル 場所：ラクタブドーム サブアリーナ 

6月 24日 火 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

7月５日 土 ○ ○ ○ ○ 夏まつり  

7月 15日 火 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

7月 24日 木 ○ ○ ○ ○ 終業式 午後保育 

7月 25日 金       ○ お泊り保育 7/25～26 

8月 26日 火 ○ ○ ○ ○ 始業式 午後保育 

9月 11日 木 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

10月１日 水 ○ ○ ○ ○ 入園面談 休園日（預かり保育有り） 

10月 7日 火 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

10月 29日 水 ○ ○ ○ ○ 給食試食会 

保護者の方対象［定員制・事前申込み］ 

11月 12日 水 ○ ○ ○ ○ 個人懇談［希望者］ 11/12～11/14（午前保育） 

12月 2日 火 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

12月 18日 木 〇 〇 〇 〇 給食試食会 保護者の方対象［定員制・事前申込み］ 

12月 19日 金 ○ ○ ○ ○ 終業式 午後保育 

１月 7日 水 ○ ○ ○ ○ 始業式 午後保育 

1月 20日 火 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

1月 24日 土 ○ ○ ○ ○ 体操発表会   

2月 10日 火 〇 〇 〇 〇 教育相談会 予約制（1人 45分） 

2月 14日 土 ○ ○ ○ ○ 音楽発表会   

3月 14日 土       ○ 卒園式 年長以外休園（預かり保育有り） 

３月 19日 木 ○ ○ ○  修了式 午後保育 

 

給食試食会・教育相談予約：ここをクリックください。 

 

 

 

https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg
https://reserva.be/gakuen_kg


31 

 

Shijonawate Gakuen Kindergarten            

1１月の行事 

朝晩は冷え込み、冬の足音が聞こえてきました。 

11 月は「文化」や「感謝」をテーマにした行事が多く、心を育てる良い季節で

す。 

ご家庭でも、由来や意味を少し話してあげることで、子どもの理解が深まりま

す。 

 

文化の日（1１月３日（月）） 

文化の日は「自由と平和を愛し、文化をすすめる日」として定められています。 

“文化”とは、絵や音楽だけでなく、思いやりやあいさつといった日常の中の心の  

表れも含まれます。 

「みんなの遊びやお絵かきも文化のひとつなんだよ」と話してあげると、子どもたちは身近に文化を感 

じることができます。 

この日は美術館や博物館が無料開放されることも多く、親子で文化にふれる良い機会です。 

 

立冬（11 月 7 日（金）） 

暦の上ではこの日から冬が始まります。 

木の葉が落ち、日が短くなり、息が白くなる――子どもと一緒に“冬のしるし”を探してみましょう。 

自然の変化を感じ取る力は、感性や科学的な興味の芽にもつながります。 

 

ポッキー＆プリッツの日（11 月 11 日（火）） 

数字の「1」が 4 本ならぶ 11 月 11 日は、棒の形をしたポッキーやプリッツにちなんで江崎グリコが

制定した記念日です。 

「1 が 4 本＝1111」の形が、まるでポッキーが 4 本ならんでいるように見えることから生まれました。 

「今日は“1”が 4 本並ぶ日だね。ポッキー4 本みたいだね」と声をかけてみると、 

数字の形や数の面白さにも自然に興味が広がります。 
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七五三（1１月１５日（土）） 

3 歳・5 歳・7 歳の節目に、これまでの成長を神様に感謝し、これから 

の健康を願う伝統行事です。 

千歳飴には「長く元気に生きられますように」という願いが込められて 

います。 

神社に行くことが難しくても、「ここまで元気に育ってくれてありがと 

う」と伝えるだけで、温かい思い出になります。 

 

勤労感謝の日（1１月２３日（日）・祝/振替休日 24 日（月）） 

「働くことをたっとび、感謝しあう日」です。 

家庭の中でも“しごと”を探してみましょう。 

料理をする人、掃除をする人、電気や水を届ける人――どの仕事も、  

みんなの暮らしを支えています。 

「おしごとをしてくれてありがとう」と伝えることで、感謝の気持ちを 

言葉にする大切さを学べます。 
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11 月のイベント 

 

ポケピース POP UP STORE（天王寺ミオ） 

 期 間：11 月 8 日（土）～16 日（日） 

 会 場：天王寺ミオ 本館 1 階 

 内 容：ポケモンの「ポケピース」シリーズ限定グッズ販売。かわいいキャラクターが並び、 

   親子で楽しめます。 

 ひとこと：混雑が予想されるため、平日や午前中の来場がおすすめです。 

    詳細：https://www.village-v.co.jp/news/item/19863 

 

ボーネルンドあそびのせかい（グランフロント大阪） 

 期 間：11 月を通して各種イベントあり 

 会 場：グランフロント大阪・北館ナレッジキャピタル内 

 内 容：1～3 歳児の親子を対象にした「赤ちゃんエクササイズ」「親子あそび体験」「お誕生日 

  会」などを開催。屋内型で雨の日も安心。 

 ひとこと：事前予約が必要なプログラムもあります。詳細を確認のうえお出かけください。 

    詳細：https://kidokid.bornelund.co.jp/events/kansai/ 

 

万博夜空がアートになる日 2025 

 日 時：11 月 22 日（土）予定 

 会 場：万博記念公園（吹田市） 

 内 容：音楽とシンクロした花火やドローンショーで夜空を彩る人気イベント。 

 ひとこと：冷え込みますので、防寒具を忘れずに。お子さま連れは早めの帰路がおすすめです。 

    詳細：https://www.banpakupark.com 

 

11 月は、「文化の日」や「勤労感謝の日」など、感謝や創造をテーマにした行事が多い月です。 

イベントをきっかけに「ありがとう」「すごいね」と声をかけながら、 

季節の移り変わりを一緒に感じてみてください。 

 

 

 

 

 

https://www.village-v.co.jp/news/item/19863
https://kidokid.bornelund.co.jp/events/kansai/
https://www.banpakupark.com/
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  創立 100 周年に向けて   

 

学校法人 四條畷学園は、2026 年 4 月 11 日に創立 100 周年を迎え

ます。この大きな節目の年を祝し、学園ではさまざまな記念行事を予

定しています。 

 

2026 年度には、記念式典・記念講演・全学同窓会・記念音楽会など、

学園の歴史と未来をつなぐ催しが行われます。 

なかでも、2026 年 11 月 8 日（日）に大東市立総合文化センター〈サ

ーティーホール〉で開催予定の「記念音楽会」では、本園児も多数在籍する「四條畷学園少年少女合唱団」

が出演を予定しています。 

 

合唱団は現在、新しい仲間を募集しています。今から入団すれば、100 周年記念音楽会の舞台に立つこ

ともできます。歌うことが好きなお子さま、舞台での経験を積みたい方は、ぜひこの機会にご参加くださ

い。 

100 年の歩みを胸に、次の 100 年へ。 

皆さまとともに、この特別な一年を迎えられることを楽しみにしています。 

 

《予 定》 

１．全学同窓会（ホームカミングデー） 

※開催日 2026 年 10 月 24 日（土） 

 ［第一部］１１：３０～ 

  ※場 所：高等学校体育館 

  ※出演予定：高等学校マーチングバンド部・吹奏楽部・ダンス部・芸能人（卒業生） 

 ［第二部］１５：３０～ 

  ※場 所：総合ﾎｰﾙ１階食堂、イングリッシュガーデン 

  ※会 費：3,000 円 

２．記念音楽会 

 ※開催日：2026 年 11 月 8 日（日） 

 ※時 間：１５：００～１７：１５（開場１４：００） 

 ※場 所：大東市立文化ホール（サーティーホール） 

 ※費 用：無料 

 ※出 演：四條畷学園少年少女合唱団、高校ダンス部・マーチング部・吹奏楽部ほか 
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四條畷学園少年少女合唱団 団員募集 

 入会・見学・お問い合わせはここをクリックください。 

https://www.shijonawate-gakuen.ac.jp/music/entry/
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［お知らせ］給食試食会・教育相談会 

 

１．給食試食会［対象：全保護者 

（ひな組・ことり組・ひよこ組を含みます）］ 

お子様が幼稚園で毎日食べている給食を、保護者の皆さまにもぜ 

ひ体験していただきたく、試食会を開催いたします。 

安心・安全でおいしい給食を体験 

当園の給食は、栄養バランスはもちろん、アレルギーにも配慮し 

た低アレルゲン献立です。お子様が毎日安心して食べている給食を、保護者の皆様にも実際に味わ 

っていただき、その安全性とおいしさを実感していただきたいと思います。 

 

保護者同士の交流の場にも 

試食会では、和やかな雰囲気の中、保護者の皆さま同士で情報交換や交流を深めてい 

ただけます。お子様たちの食生活について、一緒に語り合いませんか？ 

 

お子様の健やかな成長のために 

幼稚園の給食は、お子様の健やかな成長を支える大切な要素の一つです。この機会に 

ぜひ給食を体験していただき、お子様の食生活への理解を深めていただければ幸いで 

す。 

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

  ［日程］12 月 18 日（木） 

  ［時間］１１：３０～１２：３０ 

  ［定員］１０名 

  ［申込み］ココをクリックまたは二次元バーコードからお申し込みくださ    い。 

 

２．教育相談会［対象：全保護者（ひよこ組を含みます）］ 

お子様の成長について、少しでも気になることや不安なことはありませんか？当園では、お子様 

一人ひとりの健やかな成長をサポートするため、長谷園長による個別相談会を実施いたします。 

長谷園長は、発達に関する専門家です 

・学校心理士、臨床発達心理士、ガイダンスカウンセラー、1 級こども環境管理 

士、認定ベビーシッターといった専門資格を有し、 

・元四條畷学園短期大学保育学科教授として、教育学・教育心理学を長年研究・指 

導してきました。 

https://reserva.be/gakuen_kg


37 

 

Shijonawate Gakuen Kindergarten            

相談内容 

・お子様の発達に関するご相談   ・その他、子育てに関するお悩みなど 

個別相談で安心 

・1 対 1 の個別相談ですので、安心してお話いただけます。 

・お子様一人ひとりの状況に合わせて、丁寧にお話を伺い、適切なアドバイスを 

 いたします。 

お子様の成長について、専門家にご相談いただける貴重な機会です。ぜひお気軽 

にご参加ください。 

  ［日程］１２月 ２日（火）、１月２０日（火）、2 月１０日（火） 

  ［時間］各日共通 

      ①１０：００～１０：４５ ②１１：００～１１：４５ 

      ➂１３：００～１３：４５ ④１４：００～１４：５５ 

  ［定員］各時間帯１家族 

  ［申込み］ココをクリックまたは二次元バーコードからお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://reserva.be/gakuen_kg
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［お知らせ］保護者の皆様：ご意見・ご要望をお聞かせください 

当園では、保護者の皆様とのコミュニケーションを大切にし、より良い園づくりを目指しております。皆

様からのご意見・ご要望を直接お伺いするため、専用の投稿フォームをご用意いたしました。 

 

園に関するご意見、ご要望、ご質問など、どのようなことでもお気軽にお寄せください。皆様の声をお聞

かせいただくことで、より一層、お子様たちが安心して楽しく過ごせる園づくりに努めてまいります。 

 

投稿方法 

以下のいずれかの方法で投稿フォームにアクセスしてください。 

 

[投稿フォームはこちらをクリック] 

 

 

ご記入にあたって 

 

匿名での投稿も可能ですが、内容について確認や回答が必要な場合がございますので、連絡可能な携帯

電話番号またはメールアドレスのご記入をお願いいたします。 

ご記入いただいた個人情報は、ご意見・ご要望への対応のみに利用し、適切に管理いたします。 

 

お願い 

誹謗中傷や個人を特定する情報のご記入はご遠慮ください。 

緊急のご連絡はお電話（072-876-2420）にてお願いいたします。 

 

皆様からの貴重なご意見・ご要望を心よりお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/z128XsvySZVaN7Fx8
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    ［未就園児親子教室］2025 年度 ﾏﾀﾆﾃｨ・０歳児親子教室「ひな組」ご案内 

 

 はじめての子育てを、安心して楽しく。 

マタニティの方や０歳児を対象に、ふれあい遊びや育児相談、保護者同士の交流を行う親子教室です。 

看護師による健康相談もあり、初めての子育てでも安心。個別見学・相談はネットから簡単に申し込め 

ます。 

［個別見学・相談申込］ 

 ここをクリックください。 

 

特色あるプログラム 

※四條畷学園音楽教室による音楽遊び（月 1 回） 

※ベビーマッサージ・ベビーヨガ（有資格教員が担当） 

 

対象 

・マタニティの方（無料）    

・0 歳児（2024 年 4 月 2 日以降生まれ） 

・1 歳児（2023 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日生まれ）の方も参加できます。 

 

概要 

※募 集：10 組程度（現在 8 組の方が在籍されています。） 

※開講日：毎週金曜 10:00～11:00 

※費 用：登録料 500 円 

会 費 1,000 円（初月無料）／マタニティの方は全て無料 

※内 容：親子触れ合い遊び・保護者交流・育児相談・健康相談 

 

いつでも入退会できます。来年度の申込も受付中です。 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/4wucndAaACJUBbKY9
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    ［未就園児親子教室］2025 年度 1 歳児親子教室「ことり組」ご案内 

 

親子でふれあい、安心して成長を育む時間を 

「ことり組」は、1 歳のお子さまと保護者の方が一緒に参加する親子教室です。ふれあい遊びや手作り 

あそび、リズムあそびなどを通して、親子の絆を深めながら、同じ年ごろのお子さまをもつ保護者の方 

同士の交流の場にもなっています。 

看護師による健康相談もあり、初めての子育ても安心してご参加いただけます。 

個別見学・相談はネットから簡単に申し込めます。 

［個別見学・相談申込］ 

ここをクリックください。 

 

 

特色プログラム 

※四條畷学園音楽教室による音楽遊び（月 1 回） 

※ベビーマッサージ・ベビーヨガ（有資格講師が担当） 

 

対象 

・対象：2023 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日 

生まれの 1 歳児と保護者 

 

概要 

・募 集：15 組程度×2 クラス（現在、各クラス 12 組の方が在籍されています。） 

・開講日：水曜／① 9:30～10:30 ② 10:45～11:45 

   水曜日、ご都合がつかない方は金曜日 10:00～11:00 の０歳児親子教室に参加いただくこ 

とができます。 

・費 用：登録料：  500 円（0 歳児親子教室ら進級された方は不要です） 

会 費：月 1,000 円（初月無料） 

・内 容：親子触れ合い遊び・保護者交流・育児相談・健康相談 

 

いつでも入退会できます。来年度の申込を受付中です。 

 

 

https://forms.gle/i5jsQw8T79MjfCDm6
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       ［未就園児教室（親子分離）］2025 年度 2 歳児教室「ひよこ組」園児募集（週 2 回） 

 ※当教室は大東市の［こども誰でも通園制度］の試行事業に認定されています。 

 

幼稚園入園前のステップアップ！ 

 

「ひよこ組」は、2 歳児を対象とした週 2 回の親子分離型クラスです。 

ヨコミネ式教育法を取り入れ、遊びを通して生活習慣や社会性を楽しく身につけます。 

「まだ毎日は不安…」という方も安心。週 2 回から園生活に慣れ、希望に応じて毎日通園クラスへの

移行も可能です。個別見学・相談はネットから簡単に申し込めます。 

［個別見学・相談申込］       

 ここをクリックください。 

 

対象 

2022 年 4 月 2 日～2023 年 4 月 1 日生まれ 

 

概要 

・募 集：15 名程度（親子分離） 

・開講日：火・木（週 2 回） 

・時 間：9:30～12:30（慣れ保育あり） 

・費 用：登録料：500 円 

（0 歳児・１歳児親子教室からの進級者は 

不要） 

保育料：月 1 万円（8 月不要） 

給食費：無料 

・内 容：ヨコミネ式教育法による保育等 

 

いつでも入退会できます。来年度の申込も受付中です。 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/4wucndAaACJUBbKY9
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［地域貢献］2025 年度のご案内 

 

地域の皆さまと未来の園児たちに向けて、当園では子育て支援や幼稚園紹介のイベントを開催していま

す。お子さまが安心して遊べ、保護者の方が気軽に交流・相談できる場です。 

 

1．つどいの広場 

子育て中の皆様が交流できる場です。お子さまが 

遊ぶ横で安心してお話しいただけ、育児相談や看 

護師による個別相談（個室あり）も可能。茶菓も 

ご用意しています。 

 

※対象：0～2 歳児保護者・マタニティの方・未就園 

児教室在籍保護者 

※定員：各回 2～10 組程度 

※時間：10:00～11:00 

※日程：毎月 1 回金曜（ 11/28, 12/12, 1/30, 2/20, 3/18） 

※申込：ここをクリックください。 

※費用：無料 

 

 

２．未就園児遊ぼう会  

幼稚園の遊戯室や園庭で、リトミック・造形遊び・水遊びなどを楽しみましょう。お友だちづくりの 

場としても最適です 

※対象：０～2 歳児の子育て中の保護者の方 

当幼稚園の未就園児教室（ひな・ことり・ひよこ組）在籍の保護者の方も参加いただけます。 

※定員：各回 30～40 組程度 

※時間：各回 10:00～11:00（受付：9:50  参加者交流：11:00～） 

※日程：11 月 19 日（水）サーキット遊び 

    11 月 25 日（火）ふれあい遊び＆給食試食会 

    12 月 17 日（水）プチクリスマス会 

※持ち物：水筒、帽子、手拭きタオル、上履き（保護者様、お子様用）、外靴を入れる袋 

https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page01
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※※申込：ここをクリックください。 

※費用：無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page01
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       ［園児募集］2026 年度 入園相談会・見学会（申込受付中） 

 

2 歳児～4 歳児クラスの保育見学と入園相談を行います。実際の保育の様子をご覧いただきながら、教

育方針や園生活について丁寧にご説明します。 

編入希望の方もご参加いただけます。（※5 歳児クラスへの編入は受け付けておりません） 

 

１．入園相談会・見学会 

（１）対象 

学年 クラス 募集人数 生年月日 

2 歳児 - 約 25 人 2023 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日 

3 歳児 - 約 30 人＊ 2022 年 4 月 2 日～2023 年 4 月 1 日 

4 歳児 - 若干名 2021 年 4 月 2 日～2022 年 4 月 1 日 

未就園児 

親子教室* 

ﾏﾀﾆﾃｨ・０歳児 
約 10 組 

×１クラス 
2025 年 4 月 2 日～ 

１歳児 
約 12 組 

×２クラス 
2024 年 4 月 2 日～2025 年 4 月 1 日 

未就園児教室* 
２歳児 

［親子分離］ 
約 1０人 2023 年 4 月 2 日～2024 年 4 月 1 日 

   ＊内部進学（2 歳児ｸﾗｽ、学園保育園）は含みません。 

（２）日程 

2025 年 12 月  3 日（水） 

2025 年 12 月  5 日（金） 

2025 年 12 月 10 日（水） 

（３）時間 

 9：50～10：15  受付・資料配布（幼稚園エントランス前） 

10：15～10：40  設備・保育見学 

10：40～11：00  説明会・相談会（終了後、個別にご質問をお受けします。） 

（４）申込み（ネット申込み） 

  ネット申込みはココをクリックください。 

  または二次元バーコードからアクセスください。 

 

 

https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/orientation/#page03
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２．個別見学・相談 

学園幼稚園への入園・編入（2 歳児、満 3 歳児、3 歳児、4 歳児）、未就園児教室への入会・途中入 

会（0 歳児親子、１歳児親子、２歳児［親子分離］）をお考えの方に、個別に園見学と相談会を開催 

します。（5 歳児の編入はお受けしていません。） 

 

※日時：ご希望の日時をお知らせください。保育の見学は午前中をお薦めします。 

所要時間：30 分～1 時間 

※定員：原則、同時間帯 1 組（少人数でじっくり見学・相談いただけます。） 

※申込：ネット申込みはココをクリックください。 

    または二次元バーコードからアクセスください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/3CKp4c3PDDa3a48a9
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［保育関係］資料等 URL 一覧 

 

各種資料は以下より閲覧ください。 

学園幼稚園では保護者の方に重要な資料を公開しています。 

 

１．重要情報 

［重要事項説明書（入園のしおり）］2025 年 10 月 16 日版 

 ここをクリックください。      

入園までの流れや教育方針、費用など、学園幼稚園の概要をまとめています。 

安心してご入園いただくためにご一読ください。 

 

２．ヨコミネ式教育法 

・［《ヨコミネ式》進行予定表］ 

 ここをクリックください。  

年間を通して取り組む活動の進行計画です。各学年の成長段階に合わせて、 

無理なく力を積み重ねていきます。 

 

・［《ヨコミネ式》年間達成目標］ 

 ここをクリックください。 

「できた！」の喜びを重ねながら、自信と意欲を育てるための年間目標を 

まとめています。 

 

・［《ヨコミネ式》取り組み方針］ 

 ここをクリックください。      

読み・書き・計算・体操を通して「自ら学ぶ力」を育む、本園の教育方針を 

紹介しています。 

 

 

 

 

 

 

https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/wp-content/uploads/2025/08/important_matters2025_2.pdf
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/wp-content/uploads/2025/10/YokomineSchedule2025.pdf
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/wp-content/uploads/2025/10/YokomineGoals2025.pdf
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/wp-content/uploads/2025/04/Our-Yokomine-Method-Approach-and-Five-Principles2025.pdf
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３．給食 

［給食における食物アレルギー対応について］ 

 ここをクリックください。 

全園児が安全に食事を楽しめるよう、アレルギーの有無にかかわらず 

安心して選べる給食体制を整えています。 

  

 ４．課外教室 

［開講課外教室一覧］ 

 ここをクリックください。 

学園幼稚園の課外教室は大阪でも有数の開講数。 

子どもたちの「やってみたい！」を応援する多彩なプログラムがそろっています。 

 

 

［資料請求］ 

 紙で資料が必要な方は以下までご請求ください。 

 電 話：072-876-2420  担当：園長代理 西口 主幹教諭：小南・安藝
あ き

 

 メール：ここをクリックください。    

  （PC など文字化けする場合は最初の※から） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/wp-content/uploads/2024/02/Allergy20250404_3.pdf
https://kg.shijonawate-gakuen.ac.jp/wp-content/uploads/2025/06/c97e90d2c91c95b291af59c4e8d8799f.pdf
https://mail-to.link/m9/36yooen
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［お知らせ］アンケート結果を公開しています 

当園では、保護者の皆様の声を大切にし、より良い園づくりを目指すため、定期的にアンケートを実施し

ております。 

 

アンケート結果は、透明性を確保するため、学校法人四條畷学園の WEB サイトにて公開しております。

皆様からの貴重なご意見・ご要望を、園の運営に活かしてまいります。 

 

公開内容 

アンケートの集計結果 

保護者の皆様からの主なご意見・ご要望 

園の改善策 

 

公開場所 

[アンケート結果公開ページはこちらをクリック] 

二次元バーコードの読み取り 

 

ご注意 

・個人情報保護のため、回答者の氏名などは公開しておりません。 

・公開するにあたり、誹謗中傷や、他の方を著しく不快にさせる可能性のある内容、その他掲載に適さな

いと判断したご意見・ご要望は、掲載を見合わせる場合がございます。 

・アンケート結果に関するご質問は、お電話またはメールにてお気軽にお問い合わせくださ 

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.shijonawate-gakuen.ac.jp/information/schoolevaluation/



